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PRESENTACIÓN 

 
 
Alguien afirmó que un pueblo es su educación, queriendo significar que su identidad, historia, 
cultura, personalidad, presente y futuro están íntimamente ligados y en cierto modo 
determinados por su educación.  Por eso es tesis generalizada que la educación es la clave 
esencial para el desarrollo de todo pueblo y que la educación es tarea y compromiso de todos. 
 
En la dinámica de estos dos principios encontramos en Nicaragua múltiples y diversos esfuerzos 
que apoyando a la responsabilidad, dirección y acción del Estado, han asumido un compromiso 
muy concreto y práctico, involucrándose en mejorar la equidad y la calidad de la educación 
nacional en sus diferentes niveles y modalidades. 
 
El programa alianzas de la USAID es uno de esos importantes esfuerzos con ramificaciones muy 
interesantes y efectivas contando con el financiamiento del Research Triangle Institute (RTI), 
Programa de apoyo al sector educativo.  Uno de los miembros de dicha alianza lo constituye el 
proyecto American Nicaraguan Foundation (ANF) y el Instituto de Educación de la UCA 
(IDEUCA), que se desarrollará en 40 escuelas privadas, subvencionadas y públicas con el 
conocimiento y aprobación del Ministerio de Educación. 
 
Se trata de conjugar las potencialidades de cada una de estas organizaciones ANF desde hace 
años contribuye con la educación de Nicaragua colocando en nuestras escuelas parte de su 
base material: pupitres, pizarras, materiales educativos, cuadernos, lápices, libros, etc. y sobre 
todo alimentos.  Nadie duda que son elementos importantes para el quehacer educativo diario 
de las escuelas incidiendo en su calidad. 
 
El IDEUCA por su parte, es una institución académica especializada en el área educativa con 
amplia experiencia y acción en el devenir de la educación nacional encontrando de manera 
especial su quehacer en la formación del recurso humano-profesional que pone sus 
capacidades en los distintos componentes del proceso enseñanza-aprendizaje. 
 
El proyecto ANF-IDEUCA “Activación de procesos de calidad en Centros Educativos de 
Educación Básica, desde una perspectiva de Equidad, Pertinencia y Eficiencia” está concebido y 
organizado para que se encuentren en la acción la base material que proporciona ANF con la 
base académica que aporte al IDEUCA.  Sobre esta base unificada y fortalecida el IDEUCA asume 
la formación de los directores de los 40 centros educativos privados, subvencionados y públicos 
seleccionados, así como la de los maestros y maestras de primaria con énfasis en la lecto-
escritura, la matemática y las Ciencias. 
 
Esta formación está organizada en tres Cursos de Diplomado uno para maestros y maestras de 
educación inicial, primero y segundo grados y el otro dirigido a los maestros y maestras de 
tercero a sexto grados, ambos concentrados en el currículum y la formación docente.  El tercer 
Curso de Diplomado está dirigido a los directores de centros y concentrado en el 
fortalecimiento de la gestión. 
 
La atención a estas demandas académicas requiere preparar el material científico pedagógico 
apropiado en forma de módulos de aprendizaje  compartido y de autoaprendizaje reuniendo en 
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ellos aspectos técnicos y prácticos de cada tema acompañados del método de investigación-
acción orientado a la reflexión sobre la práctica y el cambio de cada sujeto director, maestro, 
maestra, en razón de mejorar la calidad de los aprendizajes  de los estudiantes. 
 
Los módulos en los que se fundamenta la formación de estos sujetos claves en la vida de la 
escuela con orientación a la excelencia son: 
 
Diplomado dirigido a Maestros y Maestras de Educación Inicial y Primero y Segundo Grados. 
 
Módulo I: Construcción de una Escuela de EXCELENCIA.  Calidad e Innovación. 
Módulo II: Enfoque Comunicativo de Competencia de Lengua Primer Ciclo Primaria. 
Módulo III: Salud y Nutrición. 
Módulo IV: Enseñanza de las Matemáticas. 
 
Diplomado dirigido a Maestros y maestras de Tercero a Sexto Grados. 
 
Módulo I: Construcción de una Escuela de EXCELENCIA.  Calidad e Innovación. 
Módulo II: Enfoque Comunicativo de Competencia de Lengua Segundo Ciclo Primaria. 
Módulo III: Enseñanza de las Ciencias con base en la Indagación (ECBI) (Apoyo Academia de 
Ciencias de Nicaragua). 
Módulo IV: Enseñanza de las Matemáticas. 
 
El Curso de Diplomado dirigido a Directores de Centros. 
 
Módulo I: Dirección y Gestión del Centro Educativo.  

Módulo II: Gestión del Plan Educativo de Centro. 
Módulo III: Gestión Curricular e Innovación Pedagógica. 
Módulo IV: Gestión de la Enseñanza, el Aprendizaje y la Evaluación en una Escuela de 

Excelencia. 

Módulo V: Gestión Psicosocial y Comunitaria. 
 
Los módulos han sido preparados por especialistas de amplia experiencia en cada tema y 
constituye el fondo de formación de quienes se enfrentan diariamente en su trabajo para 
mejorar los procesos y resultados de los aprendizajes en nuestras escuelas de Educación 
Primaria.   
 
Algo muy importante de destacar es que los módulos están elaborados de forma que los 
maestros y maestras participantes en estos Cursos de Diplomado puedan replicarlos a otros 
maestros y maestras de su Centro a través de los Círculos de Calidad e Innovación Pedagógica e 
Innovación Pedagógica. 
 
 

Juan B. Arrien 
Director IDEUCA 
Septiembre 2011 
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La Universidad Centroamericana UCA, Instituto de Educación de la UCA, IDEUCA en el marco del 
Proyecto: Activación de Procesos Integrales de Calidad en Centros Educativos de Educación 
Básica, desde una perspectiva de Equidad, Pertinencia y Eficiencia, impulsa los cursos de 
formación, dirigido a directores y docentes de educación primaria con el fin de mejorar la 
calidad del proceso de enseñanza y aprendizaje de la matemática con el apoyo de Módulos 
Interactivos. 
 
El  propósito del Módulo Interactivo: “ENSEÑANZA DE LA MATEMÁTICA” es contribuir a la 
formación y actualización de los actores claves del proceso sobre nuevas estrategias 
metodológicas para la enseñanza de la matemática, representa una valiosa herramienta como 
material de apoyo que ha sido contextualizada a nuestra realidad, integrando conocimientos 
previos,  experiencias exitosas del docente, los contenidos y saberes claves  para alcanzar las 
competencias matemáticas. 
 
Se trata de que juntos descubramos nuevas formas de hacer docencia como producto de 
nuestra propia reflexión a la luz de la experiencia. 
 

El presente módulo se desarrollará a través de la modalidad de Capacitaciones Presenciales, 
Interencuentros, Círculos de Calidad e Innovación Pedagógica y  El Observatorio de Calidad en 
el aula de clase, que permitan al docente el manejo y apoyo eficiente de las competencias 
matemáticas contenidas en los programas de estudio que desarrollan los y las docentes de 
Educación Primaria. 
 

A. OBJETIVOS DEL MÓDULO: 
 

 Contribuir al proceso de actualización de las y los docentes que laboran en escuelas de 
Educación Primaria. 

 Propiciar el desarrollo del pensamiento, la interpretación, el análisis, la reflexión y 
razonamiento lógico, crítico, autocrítico, hipotético, deductivo, imaginativo y creativo, 
en las y los estudiantes mediante “El enfoque de la resolución de problemas”, para 
lograr un aprendizaje integral y equilibrado.  

 

 Promover el desarrollo de procesos investigativos, constructivos y creativos, aplicando 
el enfoque pedagógico Aprendo-Practico-Aplico (APA)  que favorezcan la práctica 
pedagógica del docente y la atención a la diversidad en el proceso de enseñanza y 
aprendizaje de las competencias del área de matemática. 

 

INTRODUCCIÓN GENERAL 

AL MÓDULO 
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B. Objetivos Específicos: 
 

1. Contribuir al desarrollo del pensamiento lógico, deductivo y creativo, mediante la práctica 
de actividades y la resolución de problemas o situaciones matemáticas innovadoras. 

 
2. Identificar el enfoque de naturaleza constructivita y las formas en que se aplica en el 

desarrollo de actividades del área de Matemática, mediante el intercambiando de ideas, 
experiencias y el desarrollo de estrategias que contribuyan a mejorar las formas de 
enseñar y aprender matemática..  

 
3. Promover la reflexión de la práctica cotidiana del o la docente como mediador del proceso 

de enseñanza y aprendizaje de la matemática, mediante el planteamiento y búsqueda de 
soluciones a problemas y  situaciones cotidianas, con base en la investigación, ejercicios, 
preguntas y el planteamiento de actividades individuales y grupales. 

 
4. Analizar la importancia del proceso de enseñanza y aprendizaje de conceptos y 

conocimientos matemáticos, con el uso de materiales didácticos de la canasta matemática 
para que los niños y niñas desarrollen aprendizajes activos y significativos. 

 
5. Comprender la importancia de mantener los espacios de aprendizajes organizados y 

ambientados pedagógicamente para que los niños y niñas desarrollen procesos de 
aprendizaje participativo y dinámico con el apoyo del Centro de Recursos de Aprendizaje 
de Matemática, La Pulpería y la Guía de Aprendizaje.  

 
C. DESCRIPCIÓN DEL MÓDULO 

  
El Módulo se desarrollará mediante la modalidad presencial con una duración de 40 horas. Se 
presentan actividades de aprendizaje y estrategia metodológicas con un enfoque 
constructivistas, para el mejoramiento de la calidad de la enseñanza y el aprendizaje de la 
matemática y la situación profesional de maestros y maestras que laboran de tercero a sexto 
grado de Educación Primaria, las cuales pueden ser adecuadas, enriquecidas o cambiadas por el 
facilitador o facilitadora en las acciones de réplica a través de los Círculos de Calidad e 
Innovación Pedagógica, tomando en cuenta las necesidades, intereses y conocimientos previos 
y el contexto de cada municipio, departamento o región educativa.   
  

Para obtener mejores resultados en el estudio del Módulo es conveniente leer y reflexionar 
sobre los objetivos planteados. 
 

Organice su tiempo para el estudio de las unidades que contiene el Módulo, de manera que 
estemos preparados para compartir con otros docentes en los Círculos de Calidad e Innovación 
Pedagógica las reflexiones, actividades, estrategias y experiencias, que faciliten cambios y 
mejoras en su práctica docente. 
 

La estructura del Módulo está compuesta por: Presentación, Introducción General, Objetivos 
del Módulo, Descripción del Módulo, Metodología del Módulo y Sistema de Evaluación de los 
aprendizajes, Contenidos de Aprendizaje, desarrollándose en cuatro Unidades de Aprendizaje. 
 

Los contenidos de cada unidad están estructurados con base a los siguientes lemas: 
“Examino mis saberes y experiencias previas”. 
“Amplío mis conocimientos sobre el tema”. 
“Pongo en práctica lo aprendido” 
 “Aplico lo aprendido a mi contexto educativo”. 
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Unidad I: El enfoque constructivista en el proceso de enseñanza y aprendizaje de la 
Matemática. 
 

La primera unidad presenta información sobre el enfoque por competencias y algunas 
situaciones sobre la importancia de la teoría educativa constructivista en el proceso de 
enseñanza aprendizaje de la Matemática. Asimismo se comparten algunos enunciados que 
reflejan diferentes modos de pensar sobre el conocimiento matemático y la habilidad para 
hacer matemáticas. 
 

Se tiene en cuenta algunas reflexiones sobre la importancia de que los estudiantes lleguen a 
comprender y  apreciar el papel de las matemáticas en sus diferentes campos de aplicación y su 
valoración de cómo la matemática permite responder, las formas básicas de razonamiento y del 
trabajo matemático. 
 

Unidad II: Resolvamos situaciones cotidianas aplicando el enfoque de resolución de problemas 
matemáticos. 

 

En esta unidad podrá encontrar algunas ideas y recursos didácticos, para hacer de la clase 
activa,  efectiva y entretenida, ya que la mejor manera para que un niño aprenda, es enseñar de 
forma divertida. 
 

En el ámbito de la docencia es importante aplicar diversas estrategias para favorecer el 
aprendizaje y buscar solución a las necesidades que la educación plantea en el aula. Una de 
estas estrategias es “La pulpería” y los “Centros de Recursos de Aprendizaje CRA“ como apoyo 
didáctico, que se emplea en la enseñanza, como una forma de incentivar el conocimiento y 
facilitar al estudiante la observación, comparación, investigación y/o comprensión de un 
conceptos y la resolución de problemas. 
 

Unidad III: Los números en la solución de situaciones de nuestra vida. 
 

En esta unidad aplica estrategias para el desarrollo de las unidades y contenidos de las clases de 
matemática con base en los programas de estudio y documentos curriculares que utiliza con el 
fin de mejorar el proceso de enseñanza y aprendizaje en el aula de clase y por ende elevar el 
rendimiento académico de los niños y niñas en esta área de estudio. 
 

Utiliza la información del entorno para formular y resolver problemas aplicando las operaciones 
fundamentales con los números naturales, sus operaciones y propiedades en diferentes 
contextos. 
   

Conoce, construye y utiliza recursos disponibles como el geoplano para estimular la creatividad 
de los niños y niñas en el  proceso de aprendizaje de la matemática. 
 

Cuarta Unidad IV: Importancia de los recursos didácticos manipulables en el proceso de 
enseñanza y aprendizaje de la matemática. 
 
En esta unidad utiliza la información geométrica y numérica, para demostrar el uso y apoyo de 
los recursos y estrategias didácticas en la construcción de estos conceptos y conocimientos 
matemáticos, los cuales nos permiten la toma decisiones oportuna y acertada. Aplica los 
conocimientos geométricos básicos en la identificación, análisis, trazado y construcción de 
figuras y cuerpos geométricos, motivando en los estudiantes el  interés y deseo de aprender 
conceptos y conocimientos geométricos a partir de la resolución de problemas que los 
estudiantes enfrentan, y de esta manera contribuir al desarrollo de las competencias del 
currículo nacional, respondiendo a las necesidades, intereses y demanda de los niños y niñas en 
la escuela y la comunidad. 
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D. METODOLOGÍA DEL MÓDULO. 
 

La metodología a emplearse en el diplomado es la investigación-acción participativa, en tanto 
que es un enfoque metodológico que propone un procedimiento reflexivo, sistemático y crítico 
que tiene por finalidad estudiar  aspecto de la realidad, con la intención de intervenir en la 
realidad para transformarla a partir del análisis individual y colectivo; es decir, supone la 
simultaneidad del proceso de conocer y de intervenir, con la participación de los y las docentes 
involucradas en el curso. 
 

Al iniciar cada unidad se reflexionará sobre las experiencias y conocimientos previos de las y los 
docentes participantes en el curso, con el fin de facilitar la reestructuración de conocimientos 
individuales y colectivos, el desarrollo de actividades que faciliten la ejercitación y aplicación de 
nuevas estrategias y conocimientos en nuevos contextos. 
 

El análisis crítico-reflexivo mediante el uso de una lógica inductivo-exploratoria, parte de las 
prácticas educativas y de las expectativas que generan, y permite promover el ambiente 
propicio para el auto-reconocimiento y descubrimiento de su quehacer cotidiano y la 
posibilidad del cambio para mejorar. 

 

La metodología de la investigación-acción aquí propuesta, tiene como estrategia central la 
construcción de situaciones cotidianas como estudio de caso en una lógica en espiral, que 
permita arribar a la construcción-explicitación de una propuesta gestiva expresada en un 
proyecto educativo. 

 

Las actividades en el aula se organizan a través de sesiones de trabajo que se definen en 
función de los propósitos del diplomado, alentando el trabajo cooperativo y una apropiación 
colectiva del conocimiento. En este sentido el taller, la organización en equipos y el desarrollo 
de guías de aprendizaje son las actividades más pertinentes. 

 

El trabajo en forma de taller, está encaminado a desarrollar capacidades para el libre manejo de 
las ideas en forma oral y escrita, profundiza la comprensión y conocimiento de un área 
determinada y en aspectos específicos, promueve la realización de discusiones así como 
aprender a respetar y comprender otras modalidades de pensamiento. 

 

A su vez, la participación en el curso  está concebida como trabajo de equipo, en el cual cada 
uno de los integrantes hace su aporte específico. De igual manera se ofrece un recorrido 
gradual de aproximación a la realidad a través de la acción reflexión, que permite ir 
descubriendo los problemas que se manifiestan y, con el apoyo de técnicas específicas, explorar 
y definir estrategias concretas de diagnóstico y de intervención. 
 

E. FORMAS DE EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES: 
 
Se realizará partiendo de la evaluación diagnóstica, formativa y sumativa mediante valoraciones 
cualitativas y cuantitativas tomando en cuenta el desempeño de los y las docentes, en el 
desarrollo de actividades y tareas realizadas en forma individual y en equipos de trabajos a 
través de exposiciones, pruebas cortas, trabajos prácticos, participación y elaboración de 
propuestas de estrategias y recursos didácticos relacionados con las temáticas abordadas en el 
Módulo, con el propósito de reforzar y retroalimentar las participaciones de los maestros y 
maestras en las distintas actividades de aprendizaje. 
 
La nota final se obtendrá ponderando las calificaciones que obtendrán los/as docentes 
participantes en el curso, de la siguiente manera: 
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 Participación, resolución de actividades presentadas en las guías de trabajo, entrega de 
tareas asignadas y presentación de resultados (40%). 
 

  Organización de equipo de trabajo, para la elaboración, presentación y defensa de una 
guía de aprendizaje, donde se evidencie el desarrollo de estrategias y recursos 
didácticos innovadores en un tema del currículo de matemática de Educación Inicial a 
segundo grado (40%). 

 
 Solución de actividades para valorar los conocimientos adquirido de temáticas 

abordadas en el Módulo (20%).  
 

 Para obtener la certificación del Diplomado el o la docente debe alcanzar una 
calificación mínima de 70. 

 
F. RED CONCEPTUAL DEL MÓDULO 

 

 
 
 
 
 
  

Enfoque 
Aprendo – Practico – Aplico 

(APA) 
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Objetivo de la unidad: 
 

- Reflexionar y compartir experiencia acerca de la importancia del enfoque constructivista 
en el proceso de Enseñanza y Aprendizaje de la Matemática.  

 
Contenido de la unidad: 
 

- Enfoque constructivista en el proceso de enseñanza aprendizaje de  la  Matemática  

 
 

 “Examino mis saberes y experiencias previas”. 
 
Organizados en equipo realizamos las actividades siguientes: 

 
a. Mencionemos los documentos curriculares de 

matemática que actualmente utilizamos. Explique 
para que los utiliza. 
 

b. Contestamos: 
- ¿En qué nos ayudan las competencias 

matemáticas? 
 

- ¿Cuáles son las causas de las  dificultades en el 
aprendizaje de la matemática? Fundamento mi 
respuesta. 

 

- ¿Qué tipo de actividades debo promover con mis estudiantes para alcanzar las 
competencias necesarias en matemática? 

 

- ¿Qué hacemos desde nuestra labor como docente en el aula para promover 
aprendizajes constructivistas que faciliten una mejor comprensión de la matemática? 
Escriba las acciones o actividades que se están realizando y otras que se pueden 
promover.  

 

  

Unidad I: El enfoque constructivista 
en el proceso de enseñanza y 
aprendizaje de la Matemática. 
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c. En pareja leemos y comentamos: 

 
La maestra Karla de la Escuela “Rubén Darío”, conversa con colegas de su escuela sobre los 
estudiantes que presentan dificultad al multiplicar los números con más de dos cifras, expresa 
que algunos también tiene problemas al realizar la composición y descomposición de un número 
y para encontrar la respuesta sumando los productos parciales con las tablas de multiplicar. 
 
La profesora Sofía manifiesta, que siempre que aparece 0 en algunas cantidades, hay niños y 
niñas que tienen dificultades al calcular con el “0” y no comprenden que es un número como los 
otros y que también hay que calcular con él. 
 
José docente de cuarto grado, expresa que es necesario que los niños y niñas presten mucha 
atención, para que no se confundan con el valor posicional del producto. Otro aspecto 
importante que no debemos perder de vista, es la dimensión de cada producto parcial y para 
ello es necesario utilizar materiales como tarjetas numéricas, dibujos, semillas u otros 
materiales que faciliten su comprensión. 
 
La maestra María que ha impartido este tema, explica que a ella le dado buenos resultados, 
presentar los problemas iniciando por lo más fácil, teniendo en cuenta el nivel de dificultad del 
cálculo y haciendo énfasis en que se descompone el multiplicando de acuerdo al valor 
posicional, por ejemplo la operación 3 x 121, iniciamos descomponiendo el 121 en 100, 20 y 1 y 
luego realizamos la multiplicación 3 x 100, 3x 20 y 3x 1. 
 
El profesor José recuerda que también hay que observar cuando los estudiantes realizan cálculos 
en forma vertical, ya que muchas veces se confunden y este proceso debe quedar bien claro, 
iniciando el orden del cálculo por las unidades hacia las posiciones mayores. 
 
Finalmente la profesora Karla, agradece los comentarios de sus compañeras y compañeros 
colegas y manifiesta que ahora comprende que debe preparar sus clases previendo algunos 
recursos, que permitan a los niños y niñas utilizar lo que ya conocen y lo que ha aprendido sobre 
la multiplicación, para realizar sus propios cálculos y encontrar solución a los problemas 
planteados.  
 

 

 ¿Qué conocimientos le deja la experiencia de la maestra Karla? 

 ¿Con base en tu experiencia docente, que otras ideas puedes darle a la maestra Karla? 

 Describa un tema de su clase de matemática que le haya provocado alguna dificultad 

con los estudiantes.  

 ¿Qué le gustaría cambiar? 

 ¿Cómo maestra(o) como puede actuar para cambiar la situación? 
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 “Amplío mis conocimientos sobre el tema” 
 
En equipo, analicemos y comentemos la información que a continuación se presenta. 
 
ENFOQUE DEL ÁREA DE MATEMÁTICA DENTRO DEL MARCO CURRICULAR. 
 
La matemática es una ciencia de estudio de los números, símbolos, relaciones espaciales, 
cuantitativas y cualitativas, relaciones entre cantidades y magnitudes, y de los métodos por los 
cuales, de acuerdo con estas relaciones, las cantidades buscadas son deducibles a partir de 
otras cantidades conocidas o supuestas. Además de su aplicabilidad, constituye un lenguaje y 
marco indispensable para todas las ciencias, razón por la cual debe considerarse como un área 
prioritaria. 
 
El abordaje de las matemáticas deben incluir elementos propios dentro de las estructuras 
conceptuales: datos culturales contextualizados, aplicaciones de los conceptos matemáticos, la 
cual se presenta no como un fenómeno intelectual aislado, sino como una forma específica de 
trabajo, desde un medio cultural más amplio, partiendo del conocimiento previo del estudiante, 
que le permita formular y resolver problemas, utilizando las herramientas de la informática  y 
las tecnologías disponibles en su entorno, lo que permitirá de una forma sencilla y eficaz pasar 
de la concreción a la abstracción y generalización, hasta llegar a la reconstrucción de 
conocimientos matemáticos. En este contexto, el o la estudiante independientemente del nivel 
que curse debe desarrollar habilidades, destrezas, aptitudes, actitudes y valores, que propicie 
un pensamiento crítico, creativo, imaginativo, espacial y lógico, para adaptarse en el medio, 
actuar con autonomía y seguir aprendiendo para mejorar su calidad de vida. 
 
Algunas concepciones sobre las Matemáticas. 
 
En la reflexión sobre las propias concepciones hacia las matemáticas han surgido diversas 
opiniones y creencias sobre las matemáticas, la actividad matemática y la capacidad para 
aprender matemáticas. Pudiera parecer que esta discusión está muy alejada de los intereses 
prácticos del profesor, interesado fundamentalmente por cómo hacer más efectiva la 
enseñanza de las matemáticas (u otro tema) a sus estudiantes. La preocupación sobre qué es 
un cierto conocimiento, forma parte de la epistemología o teoría del conocimiento, una de las 
ramas de la filosofía. 
 
Sin embargo, las creencias sobre la naturaleza de las matemáticas son un factor que condiciona 
la actuación de los profesores en la clase, como razonamos a continuación. 
 
Supongamos, por ejemplo, que un profesor cree que los objetos matemáticos tienen una 
existencia propia (incluso aunque esta “existencia” sea no material). Para él, objetos tales como 
“triángulo”, “suma”, “fracciones”, “probabilidad”, existen, tal como lo hacen los elefantes o los 
planetas. En este caso, sólo tenemos que ayudar a los niños a “descubrirlos”, ya que son 
independientes de las personas que los usan y de los problemas a los que se aplican, e incluso de 
la cultura. 
 
Para este profesor, la mejor forma de enseñar matemáticas sería la presentación de estos 
objetos, del mismo modo que la mejor forma de hacer que un niño comprenda qué es un 
elefante, es llevarlo al zoológico, o mostrarle un vídeo sobre la vida de los elefantes. 
¿Cómo podemos mostrar lo que es un círculo u otro objeto matemático?  
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La mejor forma sería enseñar sus definiciones y propiedades, esto es lo que este profesor 
consideraría “saber matemáticas”. Las aplicaciones de los conceptos o la resolución de 
problemas matemáticos serían secundarias para este profesor. Éstas se tratarían después de 
que el estudiante hubiera aprendido las matemáticas. 
 
Otros profesores consideran las matemáticas como un resultado del ingenio y la actividad 
humana (como algo construido), al igual que la música, o la literatura.  
 
Para ellos, las matemáticas se han inventado, como consecuencia de la curiosidad del hombre y 
su necesidad de resolver una amplia variedad de problemas, como, por ejemplo, intercambio 
de objetos en el comercio, construcción, ingeniería, astronomía, etc. 
 
Para estos profesores, el carácter más o menos fijo que hoy día –o en una etapa histórica 
anterior- tienen los objetos matemáticos, es debido a un proceso de negociación social. Las 
personas que han creado estos objetos han debido ponerse de acuerdo en cuanto a sus reglas 
de funcionamiento, de modo que cada nuevo objeto forma un todo coherente con los 
anteriores. 
 
Por otro lado, la historia de las matemáticas muestra que las definiciones, propiedades y 
teoremas enunciados por matemáticos famosos también son falibles y están sujetos a 
evolución. De manera análoga, el aprendizaje y la enseñanza deben tener en cuenta que es 
natural que los estudiantes tengan dificultades y cometan errores en su proceso de aprendizaje 
y que se puede aprender de los propios errores. Esta es la posición de las teorías psicológicas 
constructivistas sobre el aprendizaje de las matemáticas, las cuales se basan a su vez en la 
visión filosófica sobre la matemática conocida como constructivismo social. 
 
Concepción constructivista. 

 
Otros matemáticos y profesores de matemáticas 
consideran que debe haber una estrecha relación 
entre las matemáticas y sus aplicaciones a lo largo de 
todo el currículo. Piensan que es importante mostrar 
a los estudiantes la necesidad de cada componente 
de las matemáticas antes de que les sea presentada. 
Los alumnos deberían ser capaces de ver cómo cada 
parte de las matemáticas satisfacen una cierta 
necesidad. 
 
Ejemplo: 
Poniendo a los niños en situaciones de intercambio les creamos la necesidad de comparar, 
contar y ordenar colecciones de objetos. Gradualmente se introducen los números naturales 
para atender esta necesidad. 
 
En esta visión, las aplicaciones, tanto externas como internas, deberían preceder y seguir a la 
creación de las matemáticas; éstas deben aparecer como una respuesta natural y espontánea 
de la mente y el genio humano a los problemas que se presentan en el entorno físico, biológico 
y social en que el hombre vive. Los estudiantes deben ver, por sí mismos, que la axiomatización, 
la generalización y la abstracción de las matemáticas son necesarias con el fin de comprender 
los problemas de la naturaleza y la sociedad. A las personas partidarias de esta visión de las 
matemáticas y su enseñanza les gustaría poder comenzar con algunos problemas de la 
naturaleza y la sociedad y construir las estructuras fundamentales de las matemáticas a partir 
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de ellas. De este modo se presentaría a los alumnos la estrecha relación entre las matemáticas 
y sus aplicaciones. 
 
La elaboración de un currículo de acuerdo con la concepción constructivista es compleja, 
porque, además de conocimientos matemáticos, requiere conocimientos sobre otros campos. 
Las estructuras de las ciencias físicas, biológicas, sociales son relativamente más complejas que 
las matemáticas y no siempre hay un isomorfismo con las estructuras puramente matemáticas. 
Hay una abundancia de material disperso sobre aplicaciones de las matemáticas en otras áreas, 
pero la tarea de selección, secuenciación e integración no es sencilla. 
 
Papel de las matemáticas en la Ciencia y Tecnología. 
 
Las aplicaciones matemáticas tienen una fuerte presencia en nuestro entorno. Si queremos que 
el estudiante valore su papel, es importante que los ejemplos y situaciones que mostramos en 
la clase hagan ver, de la forma más completa posible, el amplio campo de fenómenos que las 
matemáticas permiten organizar.  
J. D. Godino, C. Batanero y V. Font Perspectiva educativa de las matemáticas. 
 

- Elabora un resumen sobre la concepción constructivista de  las matemáticas- 
 

- Investiga en el programa de estudio del área de matemática, un ejemplo de actividades de 
aprendizajes sugeridas y los procedimientos de evaluación en el área de matemática. 
Comenta que relación encuentras con el texto analizado. 

 
 “Pongo en práctica lo aprendido” 
 

a. En equipo, respondemos con base en el análisis realizado. 
 

 Nombremos las principales características del marco curricular de matemática con 
el enfoque por competencias. 

 Mencionemos estrategias constructivistas en los documentos curriculares de 
matemática utilizados en primaria regular. 

 Expresemos si el marco curricular de matemática permite: 
 

i. Un aprendizaje activo, participativo y cooperativo centrado en el niño y niña.  
ii. Un currículo relevante relacionado con la vida diaria del estudiante.  

 

b. Preparemos nuestras conclusiones para presentarlas en plenario. 
 

 “Aplico lo aprendido a mi contexto educativo” 
 

a. Formados en equipo, seleccionamos de la programación del TEPCE y  programa de 
estudio, uno de los competencias e indicadores de matemática y elaboramos un plan de 
clase donde se evidencien actividades y estrategias constructivistas. 

 
b. Desarrollamos el plan de clase con los niños y niñas del aula de clase. 

 
c. En el Círculo de Calidad, compartimos con otros colegas los resultados de aprendizaje 

obtenidos por los niños y niñas.  
º 

d. Discutimos nuestros puntos de vista e integramos sugerencias o recomendaciones si es 
necesario en nuestra próxima clase. 
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Objetivo de la unidad: 
 

Aplicar el enfoque de resolución de problemas a situaciones del entorno con las 
operaciones de números naturales, utilizando los Centros de Recursos de Aprendizaje (CRA) 
y la Pulpería. 
 

Contenido de la unidad: 
 

- Enfoque de resolución de problemas matemáticos. 
 

- Comprando y vendiendo en la venta o pulpería resolvemos problemas. 
 

- Utilicemos el Centro de Recurso de Aprendizaje (CRA) en la resolución de problemas. 
 
Tema 1: Enfoque de resolución de problemas matemáticos. 
 
 “Examino mis saberes y experiencias previas”. 
 
1. En pareja, reflexionamos: 

 
¿Por qué la mayoría de niños y niñas presentan 
dificultades al resolver problemas matemáticos? 
 
Según  sus experiencias ¿Cuáles son las causas que 
llevan  a  limitar  en  los y las estudiantes  el  
aprendizaje de la Matemática?  
 
¿Cuáles son los factores o elementos del currículo del 
área que facilita un mejor enfoque didáctico en el 
proceso de aprendizaje de la Matemática? 
 

Anotamos conclusiones y las compartimos con otros colegas.  
 

2. En equipo analizamos la información presentada en la raíz, tronco y ramas del árbol 
de problema y completo las que hagan falta tomando en cuenta las conclusiones 
escritas anteriormente. 
 

Unidad II: Resolvamos situaciones 
cotidianas aplicando el enfoque de 
resolución de problemas 
matemáticos. 
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 “Amplío mis conocimientos sobre el tema”. 
 
1. En equipo, analicemos y comentemos la información del área de Matemática. 
 
Los conceptos matemáticos penetran en campos muy diversos del conocimiento humano e 
impregnan los saberes de todas las ciencias, tanto experimentales como sociales. 
 
La enseñanza de la Matemática, no debe limitarse a la pura transmisión de un conocimiento fijo 
y acabado, sino que debe favorecer en los estudiantes esa misma curiosidad y actitud que la 
hicieron posible y la mantienen viva. 
 
El gran propósito en la enseñanza-aprendizaje de las matemáticas debe estar orientado a que el 
estudiante aprenda a utilizarla para resolver problemas relacionados con su vida cotidiana, es 
decir, aplicar los procedimientos y técnicas aprendidas en la escuela y la práctica diaria para 
analizar, comprender y resolver situaciones de su contexto y cotidianeidad, de la misma manera 
debe propiciarse la resolución de problemas que requieren de la curiosidad y la imaginación 
creativa del estudiante nicaragüense. 
 
ENFOQUE DE LA MATEMÁTICA: RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS. 
 
La Matemática contribuye a la formación plena e integral 
del ciudadano que aspira la sociedad nicaragüense. Es un  
medio para lograr que las y los estudiantes formen sus 
propias estructuras mentales, a través de la comprensión, 
aplicación y generalización de conceptos matemáticos y 
sus relaciones con conceptos de otras disciplinas.  



 

 

20 
Activación de procesos integrales de calidad en centros educativos de educación básica, desde una 
perspectiva de equidad, pertinencia y eficiencia, Proyecto ANF - IDEUCA 

La Matemática surge como resultado del intento del hombre por comprender y explicarse el 
universo y las cosas que en éste ocurren, por lo que su enseñanza, no debe limitarse a la pura 
transmisión de un conocimiento fijo y acabado, sino que debe favorecer en las y los estudiantes 
esa misma curiosidad y actitud que la hicieron posible y la mantienen viva.  
 
Para la enseñanza - aprendizaje de la Matemática en primaria y secundaria hay que considerar 
cuatro tipos de aprendizaje: el aprendizaje de conceptos y su lenguaje, el aprendizaje de 
algoritmos, la memorización y retención y la resolución de problemas.  
 
Se considera que la resolución de problemas es la etapa más alta del quehacer matemático 
(Gagné, 1985), tanto en el aula como fuera de ella porque a través de éste se logra propiciar la 
interpretación, el análisis, la reflexión, el razonamiento lógico, el descubrimiento de modelos o 
patrones, la demostración de teoremas, etc. En síntesis, este aspecto contribuye a desarrollar 
en las y los estudiantes un pensamiento y razonamiento lógico, crítico, autocrítico, hipotético, 
deductivo, imaginativo y creativo.  
 
Por las razones expuestas en el párrafo anterior, el gran propósito a lograr durante el proceso 
enseñanza aprendizaje de la Matemática es propiciar el desarrollo del pensamiento de las y los 
estudiantes; por ello se propone en esta área  “El enfoque de la resolución de problemas”, 
considerando los otros tres tipos de aprendizaje mencionados anteriormente, para lograr un 
aprendizaje integral y equilibrado. 
La metodología que se desea aplicar en Educación Primaria y Secundaria, se propone 
desarrollarla en tres etapas:  
 
a) La elaboración de conceptos básicos, su lenguaje y procedimientos o algoritmos 
matemáticos a partir del planteo y resolución de problemas vinculados con el contexto real en 
el que se desenvuelven las y los estudiantes, para que comprendan y expliquen el significado 
del contenido tratado y el sentido de utilidad  del mismo en su práctica cotidiana y al mismo 
tiempo inicien su aprendizaje, por ejemplo: Investigar una situación o problema con el objeto 
de comprender conceptos como: la multiplicación de números naturales, decimales, racionales, 
etc. 
 
b) La memorización y retención, de distintas cualidades y características de los contenidos 
matemáticos estudiados, tales como: palabras (triángulos, catetos, ángulos, cónicas), símbolos ( 
+, -,x, ≤, ±, , ) tablas de sumar y multiplicar, reglas que se aplican, por ejemplo en la 
realización de operaciones combinadas, en la multiplicación y división de números decimales 
por 10, 100 y 1 000, Teorema de Pitágoras, productos notables, etc. se propone lograrlo en una 
segunda etapa mediante la realización de una variedad de ejercicios relacionados con éstos.  
 
La memorización no se debe entender como saberes  que son mejorados con la simple 
ejercitación de hechos, conceptos o algún material de manera arbitraria y sin sentido. Ahora el 
valor del ejercicio estriba en la significatividad (Ausubel, citado por Ontoria y Cols., 2 000) y 
relevancia del material por memorizar. 
 
La retención y la memorización son más fáciles si lo que se ha aprendido es significativo en 
relación con la estructura de conocimientos ya existentes en la mente (Orton, 1996) del que 
aprende. 
 
c) La resolución de problemas, considerando los tres tipos de aprendizaje mencionados 
anteriormente, donde las y los estudiantes aplican sus conocimientos previos, las técnicas y 
procedimientos aprendidos y su iniciativa creadora al presentar diferentes estrategias de 
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solución del mismo a partir de las cuales se propicia la reflexión de éstas, en cuanto a 
desaciertos y aciertos hasta lograr consenso en relación con las respuestas verdaderas de los 
problemas planteados, por ejemplo:¿Cuál es el área de su salón de clase?, ¿Cómo varían el área 
y el volumen de un cuerpo al duplicar, triplicar y, en general, al modificar  sus dimensiones? 
 
Puede afirmarse que el objetivo de la memorización, del aprendizaje de algoritmos y el 
aprendizaje de conceptos es permitir al estudiante operar con la matemática y por lo tanto 
resolver problemas (Orton, 1996). 
 
Los problemas no son rutinarios; cada uno conforma en mayor o menor grado algo novedoso 
para la/el estudiante. 
 
La solución eficaz depende de los conocimientos (memoria, algoritmos y conceptos) que posea 
un estudiante y de las redes que pueda establecer entre estos conocimientos, las destrezas de 
las que nos habla Polya y su utilización. 
 
Las y los estudiantes diariamente están inmersos en resolver problemas que se les presentan en 
su vida cotidiana los que tienen una estrecha relación con la Matemática, por lo que George 
Polya nos propone el modelo de encarar los problemas especialmente en el área de 
Matemática, la que se denomina "la propuesta de Polya".  
 
En un plan de cuatro fases, el autor sintetiza su visión acerca de cómo actuar al resolver 
problemas: 
  

1. Comprender el problema  
2. Crear un plan  
3. Ponerlo en práctica  
4. Examinar lo hecho  

 
Polya plantea: "Un gran descubrimiento resuelve un gran problema, pero en la resolución de 
todo problema, hay cierto descubrimiento. El problema que se plantea puede ser modesto; 
pero, si pone a prueba la curiosidad que induce a poner en juego las facultades inventivas, si se 
resuelve por propios medios, se puede experimentar el encanto del descubrimiento y el goce 
del triunfo. Experiencias de este tipo, a una edad conveniente, pueden determinar una afición 
para el trabajo intelectual e imprimirle una huella imperecedera en la mente y en el carácter". 
 
Un estudiante cuyos estudios incluyan cierto grado de conocimiento de Matemática tiene la 
oportunidad de aplicarlo. Dicha oportunidad se pierde, si ve a la Matemática como la materia 
de la que tiene que presentar un examen final y de la cual no volverá a ocuparse una vez 
pasado éste. La oportunidad puede perderse incluso si el estudiante tiene un talento natural 
por las matemáticas, ya que él, como cualquier otro, debe descubrir sus capacidades y 
aficiones. Puede descubrir,  que un problema de Matemática puede ser tanto o más divertido 
que un crucigrama, o que un vigoroso trabajo intelectual puede ser un ejercicio tan agradable 
como un ágil juego de tenis. Habiendo gustado el placer de la Matemática, ya no las olvidará 
fácilmente, presentándose entonces una buena oportunidad para que la Matemática adquiera 
un sentido para él/ella,  ya sea como pasatiempo, herramienta de su profesión, su profesión 
misma, o la ambición de su vida". El modelo propone un conjunto de fases y preguntas que 
orientan  el itinerario de la búsqueda y exploración de las alternativas de respuesta que tiene 
una situación inicial y una situación final desconocida y una serie de condiciones y restricciones 
que definen la situación. 
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2. Describa la relación entre la forma en que aprendí 
Matemática, y el nuevo  enfoque que el Ministerio de 
Educación ha orientado.  

 
3. ¿Qué tipo de aprendizaje, predominan más en nuestra 

aula de clase? Explico con un ejemplo. 
 
4. Elabore un esquema con la información presentada sobre 

el enfoque de la Matemática. 
 
 “Pongo en práctica lo aprendido” 
 
1. De acuerdo al análisis del texto anterior respondemos en equipo lo siguiente: 
 

- ¿Por qué la forma tradicional de presentar y resolver 
los problemas no es la más adecuada? Fundamente 
su respuesta. 
 
- ¿Creen que es importante aplicar en el desarrollo de 
las clases los sentidos de la adición y de la 
sustracción? ¿Por qué?  

 
- Comparamos los sentidos de la adición y de la 
sustracción mediante un esquema. 
 
- De acuerdo al nivel de complejidad de los sentidos 
de la adición y sustracción ¿Cuál debe plantearse 
primero en cada uno de las operaciones, cuál 
después? Explique ¿Por qué? 
 
- ¿Qué factores hay que considerar para plantear 
problemas con diferentes niveles de complejidad o 
dificultad para resolverlos? 
 
 

 
 “Aplico lo aprendido a mi contexto educativo”.   
 
1. En equipo redacto un problema con información y datos del hogar, escuela o comunidad, 
aplicando cada uno de los sentidos las combinaciones básicas de la adición sustracción y explico 
cómo orientarlas para que sean comprendidas por los niños y niñas. 

 
2. Revisamos los problemas entre los miembros de mi equipo. 

  
3. Presentamos en plenario los problemas, para enriquecerlo con las observaciones y sugerencias 

dadas por las y los docentes participantes, así como  por el facilitador o facilitadora del 
Circulo de Calidad e Innovación pedagógica. 
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Tema 2: Comprando y vendiendo en la venta o pulpería resolvemos problemas.  
 
 “Examino mis saberes y experiencias previas”. 
 
1. En equipo leamos el dialogo siguiente: 
 

 
 
2. Respondemos las preguntas siguientes: 
 

- ¿Qué podemos hacer en nuestra escuela para dinamizar la clase de matemática? 
 

- ¿En nuestro municipio o comunidad hay costumbre de que los niños y niñas vayan a 
comprar a la pulpería? 

 
- ¿Podemos trabajar con nuestros niños y niñas este tipo de estrategia?  

 
- ¿Qué resultados obtendríamos si orientamos a través del juego, la estrategia de la 

pulpería para hacer una clase dinámica? ¿Explicamos con ejemplos? 
 

- ¿De qué manera utilizaría el juego de “La Pulpería” para desarrollar el tema de números 
decimales y sus operaciones? 

 
- ¿En qué otras áreas de estudio podemos utilizar el juego de “La Pulpería” 

 



 

 

24 
Activación de procesos integrales de calidad en centros educativos de educación básica, desde una 
perspectiva de equidad, pertinencia y eficiencia, Proyecto ANF - IDEUCA 

 “Amplío mis conocimientos sobre el tema”.  
 
1. Leo comprensivamente y comento con mis compañeros (as), cómo organizar una Pulpería en 
el aula de clase. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. En parejas reflexionamos: ¿Para qué utilizarías la estrategia de “La Pulpería” con tus 
estudiantes? 
 
“Pongo en práctica lo aprendido” 
 
1.  Seleccionamos un grado y organizamos con los colegas 

docentes una pulpería. 
 
2. Jugamos con la pulpería, para ejercitar actividades de 

cálculo y la resolución de problemas matemáticos. 
 

Es un recurso, que se puede utilizar en el área de matemática y 
comunicación, es muy importante su uso  porque parte de la vivencia más 
cercana de los estudiantes, refuerza los conocimientos matemáticos a 
partir de lo concreto y cotidiano, fortaleciendo la adquisición y 
profundización de competencias del área y conocimientos significativos a 
partir de lo concreto y cotidiano. Es decir, permite plantear los problemas y 
contenidos a partir de los saberes previos del niño y niña para que 
aprenda y aplique mejor las actividades y contenidos matemáticos. 
 
Con la ayuda de los padres, madres, estudiantes, docentes recopilamos 
objetos o artículos que nos sirvan para que podamos realizar los cálculos 
y operaciones matemáticas, como lápices, lapiceros, cuadernos, libros, 
entre otros. 
 
Para organizarlo en la escuela escojamos un lugar adecuado al alcance 
de los estudiantes. Con este juego se reafirman las operaciones básicas, 
los números decimales, las medidas de peso, volumen y longitud, entre 
otros. 



 

 

25 
Activación de procesos integrales de calidad en centros educativos de educación básica, desde una 

perspectiva de equidad, pertinencia y eficiencia, Proyecto ANF - IDEUCA 

3. Valoramos la funcionalidad de este juego para apoyar el desarrollo de las competencias 
básicas de matemática en la educación primaria. 

 
 “Aplico lo aprendido a mi contexto educativo”. 
 
1. Organizamos “La Pulpería” en un espacio adecuado del aula de clase. 

 
2. Jugamos a “La Pulpería” con nuestros niños y niñas. 

 
3. En equipo formulamos y resolvemos diferentes situaciones o problemas con información y 

datos de “La Pulpería”. 
 

4. Compartimos los resultados académicos, obtenidos en el área de matemática,  en los 
Círculos de Calidad e Innovación Pedagógica. Explicamos las causas. 
 

5. Construir e intercambiar ejemplos de situaciones o problemas orientados en las 
competencias e indicadores del área de matemática, con el uso de “La Pulpería” en el aula 
de clase. 

 
Tema 3: Utilicemos el Centro de Recurso de Aprendizaje (CRA) en la resolución 
de problemas. 
 
 “Examino mis saberes y experiencias previas”.  
 
1. Menciono los materiales y las estrategias 

que utilizo para facilitar el aprendizaje  de las 
competencias matemáticas de mis 
estudiantes. 
 

2. Intercambiamos opiniones con los 
compañeros (as) de mi equipo sobre como 
tenemos organizados los espacios de 
aprendizaje en mi escuela. 
 

3. Escribimos un resumen sobre cómo tenemos 
organizados los Centros de Recursos de 
Aprendizaje y la importancia de trabajar con una variedad de materiales en el aula de clase. 
 

4. Describimos los tipos de materiales que tenemos y explicamos cómo lo hemos obtenido. 
 
 “Amplío mis conocimientos sobre el tema”. 
 
1. Realicemos una lectura comprensiva 
 
Es importante reconocer que la organización y 
elaboración de los Centro de Recurso de Aprendizaje de  
Matemática en las aulas de clase, se están ejecutando 
gracias a la creatividad de las y los maestras(os) y la 
ayuda de los niños y niñas principalmente. 
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En los Centro de Recursos de Aprendizaje (CRA), se observan materiales del entorno, materiales 
en desuso, y otros materiales que los estudiantes llevan de sus casas, en algunos casos se 
observa la participación de padres y madres de familia quienes también han contribuido en la 
organización, actualización de los Centro de Recursos de Aprendizaje (CRA) y han participado en 
la elaboración de materiales, como láminas, afiches, estantes, reproducción de la canasta de 
matemática, con el propósito de apoyar y fortalecer la educación de sus hijos e hijas.  
 
Recordemos que los materiales no deben ser una responsabilidad solamente del maestro (a), 
en esta gestión debe involucrarse a las organizaciones de madres y padres de familia, de 
estudiantes y comisiones de docentes y otros miembros de la comunidad que tengan 
habilidades para la elaboración, recolección de materiales en desuso y de bajo costo, estos 
recursos los podemos encontrar en la casa, alrededores del aula, en la escuela o en la 
comunidad, donde podemos recoger tapas, mecates, hilos, semillas, piedritas, bolsas, cartón, 
calendarios, periódicos, revistas, envases plásticos, hojas y cualquier otro recurso del medio 
que nos pueda servir en el proceso de aprendizaje de la matemática.  
  
Los materiales didácticos facilitan el aprendizaje de la matemática. 
 
Para un mejor desempeño como docente, necesitamos de materiales educativos, porque éstos 
permiten percepciones visuales, auditivas y táctiles que facilitan el aprendizaje. 

 
 
El uso de los materiales educativos es una tarea compleja, pues no se trata de introducir un 
recurso didáctico porque es accesible, atractivo, practico o porque a otro maestro le resultó 
eficaz, se trata de que reflexionemos antes de decidir por el tipo de material a utilizar con base 
en: 
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3. Relaciono la información sobre la importancia de los materiales educativos en la promoción 
del aprendizaje con los resultados obtenidos en el desarrollo de las competencias 
matemáticas de los estudiantes del grado que atiendo. 
 

4. Entrevisto a otras personas que trabajan en educación sobre el impacto que tienen el uso de 
los Centros de Recursos de Aprendizaje (CRA), en el aprendizaje de las matemáticas de los 
niños y niñas. 
 
“Pongo en práctica lo aprendido” 
 

- Analicemos el estudio de caso sobre los Centros de Recursos de Aprendizaje de la maestra 
Julia. 

 

 

Tipos de materiales didácticos

Necesidades e intereses del 
estudiante de tipo afectivo, 
intelectual, psicomotor, 
desarrollo de conceptos, de 
habilidades para manejar la 
información y aplicarla para 
responder ante los  problemas 
que enfrenta.

Situaciones reales o similares 
en la que se requiera utilizar 
materiales didácticos.

Conocimiento de las 
capacidades, actitudes y 
condiciones personales del 
docente, ante la diversidad de 
recursos  del medio y 
tecnológicos.

La maestra Julia, inicia su trabajo en la escuela, conversando con algunos padres y madres de 
familia sobre su labor con los niños y niñas de 5° grado, muy entusiasmada solicita el apoyo de 
cada uno y les pide organizarse en  comisiones de trabajo para obtener algunos materiales que 
necesitará para hacer un mejor trabajo con los estudiantes, todos se ponen de acuerdo para 
llevar al aula de maestra Julia los materiales que les pidió. 
 
En su primer día de clase comienza con la asignatura de matemática, organiza a los niños y 
niñas en equipo de trabajo mediante la dinámica “armando el rompecabezas”, asigna roles a 
cada miembro y entrega las guías de matemática al responsable de cada equipo. Las actividades 
de la guía de aprendizaje orientan el trabajo con el uso de las tablas mágicas y geoplanos, 
tarjetas y otros que se encuentran en el CRA de Matemática. 
Los estudiantes entusiasmados se desplazaron por el aula hacia el CRA de matemática, cada 
equipo tomó del CRA el material que necesitaba para desarrollar las actividades que la guía 
orientaba. Se escuchaban los comentarios de los estudiantes sobre la actividad y el tema, 
estaban sorprendidos por la forma en que la maestra Julia estaba orientando la clase, con ello 
logró la motivación y apoyo de los monitores, responsables y miembros de cada equipo, quienes 
realizan las actividades de la guía de aprendizaje, practican el autocontrol,  la autoestima, 
sociabilidad, responsabilidad y el desarrollo del trabajo en forma cooperativa.  
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- Converso con los compañeros (as), sobre la actitud 
motivadora de la maestra Julia con sus estudiantes en la 
clase de matemática. 

 

- Identifico si las actividades que aplico la maestra Julia, 
responden al desarrollo de los conocimientos 
matemáticos. 
 

- Elaboramos tablas pitagóricas con palitos de fosforo, 
cuadriláteros, triángulos, círculos, polígonos con cartón o 
cartulina, para enriquecer el CRA de matemática. 
 

- Clasificamos materiales didácticos para utilizarlos en el desarrollo de conceptos y 
conocimientos matemáticos. 
 

- Discuto con mis compañeros y compañeras el desarrollo de una clase de matemática en la 
que los estudiantes tienen la oportunidad de trabajar con materias didácticos del Centro 
de Recursos de Aprendizaje (CRA). 

 
Reflexionamos:  
 

 
 
“Aplico lo aprendido a mi contexto educativo”. 
 
1. Invitamos a miembros de la comunidad educativa para compartir una propuesta de proyecto 

de “Centro de Recurso de Aprendizaje” que responda a las necesidades de tipo intelectual, 
afectivo y psicomotor del área de matemática. 

 
2. Organizamos a los estudiantes, madres y padres de familia para formular un plan de acción 

que pondremos en práctica para la organización y actualización sistemática de los Centros de 
Recursos de Aprendizaje en la escuela, con el propósito de fortalecer mi práctica como 
docente. 

 
3. Organizamos los Centro de Recursos de Aprendizaje en el aula de clase o en espacios 

accesibles de la escuela. 
 
 
  

La aplicación de estrategias efectivas, como el trabajo en equipo, el trabajo con 
monitores, el uso del CRA, la construcción de materiales, el uso de guías de 
aprendizaje y la práctica de valores, conducen a los niños y niñas a un aprendizaje 

exitoso… 
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Objetivo:  
 
Utilizar los números para describir y resolver situaciones en diferentes contextos. 
   
Contenidos: 
 

-  El geoplano un recurso para estimular la creatividad de los niños y niñas en el  proceso de 
aprendizaje de la matemática. 
 

- Utilicemos las operaciones y propiedades de los números naturales para formular y resolver 
problemas del entorno. 

 
- Identificamos y resolvemos problemas cotidianos con fracciones.  
 
Tema 1: El geoplano un recurso para estimular la creatividad de los niños y 
niñas en el proceso de aprendizaje de la matemática. 
 
 “Examino mis saberes y experiencias previas”. 
 
 1. En equipo reflexionamos y contestamos: 
 

- ¿De qué forma aprendí 
Matemática? 
 

- ¿Cómo aprenden actualmente 
Matemática los niños y niñas de 
mi escuela? 
 

- ¿Hay alguna diferencia? 
 

- ¿Qué es el geoplano?  
 

- ¿Cómo lo has utilizado en el aula 
de clase? 

  

Unidad III: Los números en la 
solución de situaciones de nuestra 
vida. 
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2.  Utilicemos palillos para formar triángulos. 
Construye con tres palillos un triangulo 
Construye con cinco palillos dos triángulos. 
Construye con seis palillos cuatro triángulos.  
 
 

Comparto mis ideas y escribo las principales conclusiones.  
 
 “Amplío mis conocimientos sobre el tema” 
 
1. Comentamos el texto siguiente:  
   

LAS ACTIVIDADES LÚDICAS EN EL APRENDIZAJE DE LA MATEMÁTICA . 
Desde la antigüedad se ha reconocido el valor didáctico 
del juego. A todos nos atraen las actividades lúdicas en 
las que se combina el desafío y la curiosidad. Sin 
embargo, el juego es construido en principio desde el 
espacio familiar y puesto en relación con los elementos 
propios del contexto. Solo en tiempos recientes se 
reconoce la importancia del desarrollo conceptual en 
torno a la actividad lúdica en la escuela y no se ve al 
juego como un obstáculo, como algo inútil e 
improductivo. Es más divertido aprender jugando, en el 
juego se piensa y a la vez se apropia y producen nuevos 
significados para la vida. 
 
Las situaciones de aprendizajes con juegos didácticos 
favorecen el crecimiento cognoscitivo, intelectual y 
afectivo teniendo en cuenta los intereses y motivaciones 
de los estudiantes. Existen investigaciones tendientes a 

desarrollar metodologías donde la actividad lúdica será el pilar de la actividad cognitiva, por 
medio de los juegos, es importante destacar que el valor didáctico de los juegos, como el de 
todo material didáctico y aprovecharlo para diseñar actividades que permita a las y los 
estudiantes aprovecharlos simplemente como un recurso para lograr el desarrollo conceptual 
deseado. 
 
Contribuye a fortalecer la construcción de las representaciones de las ideas matemáticas, se 
aumentan la variedad de opciones visuales y situaciones problemáticas sobre las cuales los 
estudiantes pueden pensar, y establecer las relaciones necesarias para resolver problemas. 
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¿QUÉ ES EL GEOPLANO? 
 
El geoplano es un material o recurso didáctico 
que fue creado por el profesor ingles “GATTENO” 
y aunque es de mucha ayuda para el aprendizaje 
de la geometría ha sido poca la utilización en las 
escuelas de nuestro país, no obstante algunos 
docentes conocen los enormes beneficios que 
con ello se obtiene y que facilita a los niños y 
niñas la   introducción e interiorización de 
nociones y gran parte de los conceptos básicos 
de geometría plana de forma lúdica y atractiva, 
incluso permite la representación de las figuras 
geométricas antes de que el niño tenga la 
destreza manual necesaria para dibujarlas 
perfectamente, además desarrolla aspectos como el de motricidad fina, lateralidad, conceptos 
de espacio, rotación, traslación, creación artística, otros con el uso de hojas cuadriculadas.  

 
 
Además desarrolla la creatividad a través de la 
composición y descomposición de figuras 
geométricas en un contexto de juego libre, 
realizando cálculos, comprensión de la simetría, 
llegando incluso a conceptos geométricos de 
manera intuitiva. Introduce a los niños a 
movimientos en el plano; girando el geoplano se 
puede observar una misma figura desde muchas 
posiciones, evitando el error de asociar como nueva 
figura a una misma en otra posición. Así mismo 
todos y todas se pueden  integrar en una actividad, 
en un solo análisis y discusión participativa dentro 
del ambiente educativo ideal, propiciado por el 
docente para experimentar con modelos 
matemáticos y construir conceptos numéricos en 
diversos contextos.  

 
3. OTROS CONTENIDOS QUE SE PUEDEN TRABAJAR CON EL GEOPLANO: 
 

 Dominar el concepto área y plano geométrico  
 Profundizar en los conceptos de área 
 Estudiar la relación entre volumen y áreas 
 Establecer semejanzas y diferencias entre 

figuras dadas 
 Construir figuras geométricas. 
 Ángulos. 
 Ejercitar actividades para: , los conceptos de 

proporcionalidad, cuadriláteros, triángulos, 
segmentos, paralelismo, perpendicularidad, 
congruencia, medida, relaciones y 
proporciones, el lenguaje gráfico y  algebraico 
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Se puede trabajar esta herramienta didáctica, iniciando primero en equipo con la construcción 
de figuras geométricas con su cuerpo, para luego pasar al geoplano y por último trabajar las 
mismas figuras en 3 dimensiones, como son los cubos. 
 
En función de esto se presentan algunos ejemplos que deberán servir como referencia para ser 
adaptados a las circunstancias especiales y diferentes que pueda surgir en la práctica de aula. 

 
Puede ser usada  con la finalidad de establecer patrones 
ideales, para combinar y realizar medidas directas o 
indirectas. También, es útil para  reproducir en forma 
creativa  nuevas colecciones de figuras complejas, innovar 
conceptos, descubrir propiedades, relaciones exactas y 
comprobar conjeturas e hipótesis, es potencialmente 
beneficioso para estimular y despertar  la creatividad, 
buscando integrar lo pedagógico  con el  desarrollo de  
estrategias y habilidades cognitivas, razonamiento espacial a 
través de procesos de análisis y síntesis de una gran variedad 
de figuras geométricas planas; ya que el uso del geoplano 
sustituye todo el trabajo de representación a realizarse en la 
pizarra al mismo tiempo que facilita la traducción de dicha 
representación al papel cuadriculado.  

 
Ventajas del uso del geoplano:  
 
  La rapidez en la formación, transformación y anulación de las figuras.  
  Con el geoplano no se dibuja, se desplazan los hules, se insertan otras y es fácil  captar 

inmediatamente todo lo que se ve.  
  Las figuras formadas son claras y no dependen de la habilidad para del dibujo.  
  El geoplano se puede girar haciendo que las figuras tomen la posición deseada.  

 
Material didáctico en matemática.  
 

Es el conjunto de elementos concretos de carácter 
instrumental, que facilitan al estudiante la comprensión 
de los contenidos a través de los sentidos, de los que se 
vale el docente para esclarecer, fijar, relacionar 
conceptos, interpretaciones o apreciaciones exactas 
para un área de trabajo. Son los mismos medios cuando 
vehiculizan mensajes concretos o cuando posibilitan o 
favorecen la comunicación de mensajes.  
Todo material didáctico debe facilitar la comunicación, 
presentando contenidos que estén de acuerdo con los 
interese de los estudiantes, los valores culturales de la 

comunidad, del departamento y del país, utilizando un lenguaje, formas e ilustraciones 
comprensibles y atractivas.  
Por los tanto es necesario que los materiales didácticos estén presentes en el proceso de 
adquisición de conceptos  que han de formarse en el niño y la niña en la enseñanza de la 
geometría, ya que estos además servirá para la formación integral de su personalidad. En lo 
posible la enseñanza de la matemática debe partir de la manipulación de objetos, para ello es 
necesario utilizar materiales concretos como bloques lógicos, chapitas, semillas, botones, 
maderas, hojas cuadriculadas o punteadas, ramas, etc.  
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EL ROL DEL DOCENTE. 
La creatividad es motivada por el docente a través del uso del Geoplano como recurso didáctico 
en el campo de las matemáticas. 
 
Se hace indispensable  que el docente adquiera 
conciencia de la necesidad que existe en el aula, de 
incorporar innovadoras herramientas didácticas para 
estimular  la "creatividad".  
 
El Geoplano, es un excelente recurso didáctico para 
dirigir el proceso de aprendizaje y enseñanza 
matemática, ya que le da la oportunidad al docente 
de mejorar su labor pedagógica, y  transformarse en 
personas originales junto con los educandos: 
constructores del conocimiento, imaginativos, dinámicos, y creadores de ideas.  
 
Por otro lado, le permitirá incluir interrogantes a través de actividades por niveles, y trabajar 
tanto con las necesidades como con las potencialidades de una manera personalizada.  
 
Sin embargo, actualmente existen otras herramientas instructivas que contribuyen en el 
desarrollo cognitivo del educando, a diferencia de éstas  mediante el uso del Geoplano se busca 
despertar el potencial creativo de los estudiantes y obtener  resultados transcendentes, que no 
sólo tendrán implicaciones en la matemáticas sino en otras áreas de estudio.  
 
En relación a lo anterior, esto no se logrará si los docentes no unen esfuerzos, por   romper los 
esquemas tradicionales y asumir el desarrollo de la creatividad del educando de acuerdo con su 
edad y capacidad mental.  
 
La innovación educativa no se conseguirá si se encierran en sus propias apreciaciones y 
conceptos. Deben asociarse, compartir experiencias, interactuar, enriquecerse de ideas con 
grupos de profesores que vayan en la misma vía. Si desean ser innovadores en su labor 
pedagógica, es necesario socializar el conocimiento, pues en la época en que se encuentran es 
muy difícil ser un creador solitario.  
 

 “Pongo en práctica lo aprendido” 
 
1. ¿CON QUÉ MATERIALES PODEMOS CONSTRUIR UN GEOPLANO.  
   

- Tablero de madera de tamaño variable que por 
una de sus caras presenta una red de clavos 
distribuidos adecuadamente de tal manera que 
se puedan construir las más variadas figuras 
geométricas planas, que podría ser por 
ejemplo de 25x25cm, en el que se deben 
distribuir los clavos, creando una casilla 
cuadrada formada por cuadros de 5x5 cm.  

- 36 clavos. 
- Hules, hilos de colores. 

 
En otros casos la plancha del geoplano puede ser de 
120 cm. X 120 cm y la distancia entre chinches de 



 

 

34 
Activación de procesos integrales de calidad en centros educativos de educación básica, desde una 
perspectiva de equidad, pertinencia y eficiencia, Proyecto ANF - IDEUCA 

colores de 10 X 10 cm, se utilizan estas medidas para que pueda ser visible a todos los niños y 
niñas de la clase. Como mencionamos las medidas pueden ser variables, de acuerdo a la forma 
de usarlo, si fuera de uso personal las medidas serian menores. Para trabajar con el geoplano 
usamos hules, lana o ligas de colores para representar los segmentos, figuras, otros. 
 
Algunos son de forma circular, o sea que las puntos están colocados de tal manera que formen 
círculos concéntricos; los rectangulares tienen las puntillas formando cuadros entre sí, los 
triangulares son muy similares a los rectangulares solo que tiene una puntilla de más en el 
centro de cada cuadro. 
 
PRACTIQUEMOS CON EL GEOPLANO 
 
2. En equipo, utilizamos el geoplano para desarrollar la 
creatividad e imaginación espacial en la solución de 
problemas. 
 

- Buscamos en el Centro de Recursos de Aprendizaje 
(CRA) de matemática un geoplano, hules, hilos, 
mecates o madejas de diferentes colores. 

 
 Construimos en el geoplano un las figuras, utilizando madejas o hilos de diferentes 

colores y luego lo dibujamos en el cuaderno. 
 

 
 

 Buscamos en el dibujo parejas de líneas paralelas y perpendiculares. 
 
 

3. Formamos en el geoplano el cuadrado más pequeño que podamos y lo 
utilizamos como una unidad de área. 

 
 Luego formamos otras figuras como:  
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 Investigamos cuántos cuadrados caben en cada figura. 
 

 Construimos otra figura que tenga el área de siete cuadrados. 
 

 Dibujamos en el cuaderno o en una hoja de papel la figura que formamos. 
 

 Conversamos con los compañeros y compañeras sobre lo que aprendí con el uso del 
geoplano. 

 
 Comentamos y hacemos un listado de otros contenidos que se pueden desarrollar con 

el uso del geoplano.  
 

 Nos organizamos para demostrar las nuevas actividades que realizamos con el 
geoplano. 
 

 
 4. En pareja comencemos a trazar imaginariamente líneas horizontales, verticales o diagonales 

para construir un dibujo cualquiera, luego respondemos a las preguntas siguientes: 
 ¿Qué figuras geométricas observas en el dibujo?  

 ¿Cuántas dimensiones tiene la figura? y ¿Qué nombre reciben estas     dimensiones?  

 ¿Es un área o un volumen lo que debes medir? y ¿Cómo se expresan sus  medidas?  

 ¿Qué unidad de medida puedes utilizar para calcular el área?  

 Además del cm, existen otras unidades de medidas ¿Cuáles son?  

 ¿Cómo hiciste para medir la figura? 

 ¿Cuál es el área total de la misma?  

 Reflexionemos y respondemos: 

 Geométricamente ¿Cómo se denominan estas figuras?  

 ¿Cuántos lados y vértices tienen cada una?  

 ¿Qué es un plano geométrico?  

 ¿Es posible construir en el Geoplano un triángulo equilátero? Justifica tu respuesta.  

 Un triángulo rectángulo forma un ángulo de___ grados.  
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6. Construye un polígono en el geoplano y calcula el área total. Recuerda que cada cuadrito 
tiene un área de 1 cm².  

 
7. Establece semejanzas y diferencias entre las figuras geométricas observadas en tu dibujo.  
 
ENCONTRAMOS ÁREAS CON EL GEOPLANO 
 
8. Construye sobre el geoplano, las siguientes figuras, calcula su área y su perímetro, copia la 

tabla y complétala en tu cuaderno, recuerda que cada cuadrito tiene un área de 1 cm².  

Polígono 

    
 
Área 

        

 
Perímetro 

        

  
Descomponiendo figuras. 
 

9. Construimos en el geoplano, las siguientes figuras, luego la descomponemos en triángulos, 
rectángulos o cuadrados.  

 
 Calculamos el área de la figura a partir de cada una de las piezas en las que se ha 

descompuesto. 
 

Polígono 

   
Área 
 

      

 
 Completando la figuras 
 
10. Construimos otras figuras sobre el geoplano y completamos cada figura hasta formar un 

rectángulo o un cuadrado. 
  

 Calculamos el área de la figura restando al área del rectángulo, las áreas de las partes 
que hemos añadido.  
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Polígono 

   
Área       

 
 Construyendo cuadriláteros 
 

11. Calculamos el área de diferentes cuadriláteros. 
 

 Construye de diferentes cuadriláteros que tengan un área de 36 centímetros 
cuadrados. Verifica que el área es de 36 cm2, completando los cuadriláteros o 
descomponiéndolos. 

 
 ¿Puedes construir un rectángulo de 18 centímetros cuadrados de área y 18 

centímetros de perímetro? 
 

 Dibuja un cuadrado que tenga de área 16 cm2. ¿Cuál 
es su perímetro? 

  
 ¿Puedes encontrar otro cuadrado en el que el número 

que expresa su área (cm2) y el que indica su perímetro 
(cm) sea el mismo? 

 
 ¿Puedes construir sobre los puntos de la cuadrícula un 

rectángulo que tenga 7 centímetros de perímetro y cuyos lados no sean oblicuos? ¿Y 
uno de 10? En cada caso explica ¿por qué? 

 
Calculemos los Polígonos 
 

12. Calcula el área y perímetro de los polígonos, comprueba tu resultado y copia lo que hiciste 
en tu cuaderno. 
                      
 
 
 
 
 

 Construye diferentes polígonos que tengan un área de 42 centímetros cuadrados. 
Calcula las áreas completando los cuadriláteros o descomponiéndolos.  
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 Comprueba los resultados y copia los polígonos en tu cuaderno, hojas punteadas o 
cuadriculadas. 
 

 
 

13. Observamos los ejemplos y elaboramos nuestros propios diseños en el geoplano y hojas 
punteadas. 

 
 Presentamos en el CRA de matemática nuestros diseños. 

 
 “Aplico lo aprendido a mi contexto educativo”. 
 

1. Nos organizamos para elaborar un proyecto que genere la construcción de 
geoplanos. 

 
2. Distribuirnos tareas entre todos y tratamos de cumplir con ellas para que cada 

maestro y maestra de la escuela, cuenten con sus propios geoplano. 
 

3. Utilizamos el geoplano con los estudiantes, para ejercitar conceptos, 
conocimientos y representaciones geométricas. 

 
4. Compartimos con otros docentes la utilidad del geoplano, resolviendo  



 

 

39 
Activación de procesos integrales de calidad en centros educativos de educación básica, desde una 

perspectiva de equidad, pertinencia y eficiencia, Proyecto ANF - IDEUCA 

problemas y ejercicios de acuerdo a nuestra planificación y orientaciones del 
TEPCE para el desarrollo de competencias geométricas en el área de 
matemática. 

 
 
Tema 2: Utilicemos las operaciones y propiedades de los números naturales 
para formular y resolver problemas del entorno. 
 
 “Examino mis saberes y experiencias previas”. 
 
1. Reflexionamos y contestamos: 

 
- ¿Qué es la matemática? 

 
- ¿Qué es un concepto? ¿Qué es una definición?  

 
- ¿Cuál es la diferencia entre concepto y 

definición?  
 

- ¿Por qué crees que es importante  elaborar 
conceptos matemáticos? 
 

- ¿Qué es una situación problema? 
 

- Describe brevemente  lo que harías para elaborar el concepto de número primo.  
 

- ¿De qué manera podemos mejorar la enseñanza de la matemática? 
 
2. En parejas resolvamos los siguientes problemas:  
 
Una señora hace 40 tortillas en una hora ¿Cuántas tortillas hará en 7 horas? ¿Cuántos 
días hay en 6 semanas?  
 
Quiero llenar 8 cajillas de huevos. Si en cada 
cajilla caben dos docenas y media de huevos. 
¿Cuántos huevos necesito para llenar las cajillas 
de huevos?  
 
Mi libro tiene 170 páginas. ¿Cuántas páginas 
tendría en tres libros iguales?  
 
¿Cuántos meses hay 11 años?  
 
¿Cuánto costará media docena de lapiceros a C$  
5. 50 cada uno?  
 
Josefa quiere hacer 9 ramos de flores. Si en cada 
ramo pone una docena ¿Cuántas flores 
necesita?  
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 “Amplío mis conocimientos sobre el tema”. 
 
1. Leamos y comentamos el texto: 
 
Cálculo mental en la escuela, sus beneficios y aplicación. 
 
Las operaciones matemáticas son más fáciles de resolver si se aprenden y aplican distintas 
estrategias y técnicas de cálculo mental para ayudar a los estudiantes a explorar diferentes vías 
para calcular y operar con los números y favorecer la adquisición de habilidades de 
concentración y atención. 
 
Calcular operaciones matemáticas con rapidez, es más fácil si se aplican técnicas de cálculo 
mental, las cuales son de gran ayuda para operar con los números sin necesidad de utilizar 
instrumentos adicionales como lápiz, papel o calculadora. 
 
Desarrollara la agilidad para calcular no sólo consiste en aprender ciertos “trucos”, sino que se 
basa en la correcta aplicación de las propiedades conmutativas, asociativas y distributivas de las 
matemáticas. Una vez asimilado estos conceptos, bastará con hacer uso de ellos para explorar 
los números, inspeccionar todas las posibilidades y utilizar métodos alternativos de cálculos al 
tradicional de columna, que se emplea cuando se realizan operaciones por escrito. 
 
Desarrollar y aplicar estrategias personales de cálculo mental es una de las competencias 
básicas que deben adquirir los estudiantes de primaria y secundaria, tal como establece el 
currículo oficial. Lo esencial es que los estudiantes comprendan que hay diferentes modos de 
trabajar con los números y que solamente hay que escoger el más apropiado para cada cálculo. 
 
Entre los beneficios que la práctica del cálculo mental reporta a los estudiantes, Bernardo 
Gómez Alfonso, Doctor en Matemáticas y autor de “El cálculo mental en el contexto educativo”, 
destaca que éste contribuye a adquirir la comprensión y sentido del número, proporciona 
versatilidad e independencia de procedimientos, y ayuda en la reflexión para decidir y elegir, 
subraya además que “despierta el interés y la capacidad de concentración”. 
 
¿Qué es la matemática?                                                                
La matemática es una ciencia de estudio que se basa en los números, símbolos, relaciones 
espaciales, cuantitativas y cualitativas, relaciones entre cantidades y magnitudes y de los 

métodos por los cuales, de acuerdo con estas relaciones, las 
cantidades buscadas son deducibles a partir  de otras cantidades 
conocidas o supuestas, Además de su aplicabilidad, constituye un 
lenguaje y marco indispensable para todas las ciencias, razón por la 
cual debe considerarse como un área prioritaria. 
 
El abordaje de las matemáticas deben incluir elementos propios 
dentro de las estructuras conceptuales: datos culturales 
contextualizados, aplicaciones de los conceptos matemáticos, la 
cual se presentan no como un fenómeno intelectual aislado, sino 
como una forma específica de trabajo desde un medio cultural más 
amplio,  partiendo del conocimiento previo del estudiante,  que le 
permita formular y resolver problemas utilizando las herramientas 
de la informática y las tecnologías disponibles en su entorno, lo que 

permitirá de una forma sencilla y eficaz pasar de la concreción a la abstracción y generalización, 
hasta llegar a la reconstrucción de conocimientos matemáticos. En este contexto el o la 
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estudiante independientemente del nivel que curse debe desarrollar habilidades, destrezas, 
aptitudes, actitudes y valores, que le propicie un pensamiento crítico, creativo, imaginativo, 
espacial y lógico para adaptarse en el  medio, actuar con autonomía y seguir aprendiendo para 
mejorar su calidad de vida.   
 
2. Al finalizar la lectura reflexiono y respondo las siguientes preguntas: 
 

 ¿Qué pasa en mi escuela en relación con el rendimiento académico de mis estudiantes 
en el área de matemática? 

 
 ¿Qué podemos hacer con los recursos que tenemos en nuestra escuela y comunidad 

para mejorar el aprendizaje de las competencias matemáticas y el rendimiento 
académico en esta área? 

 
 ¿Cuáles son los pilares fundamentales para asegurar el aprendizaje de la matemática? 

 
 ¿Qué acciones se están implementando en mi escuela para garantizar una mejor 

calidad en el aprendizaje de esta área? 
 

3. En el equipo analizamos la información del siguiente esquema y copiamos en el cuaderno 
nuestros comentarios. 
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 “Pongo en práctica lo aprendido” 
 
1. En equipo resolvemos la siguiente actividad: 
¿Cómo trazamos 4 líneas rectas sin levantar el lápiz pasando por los 9 puntos de este 
cuadrado? 

 
 
    

   
  

 
  

  
  

           
 
 
 
 
 
 
2. En equipo resolvamos las siguientes actividades con 
los meses del calendario. 
 

 ¿Cuál es el menor número que aparece? 
 

 ¿Cuál es el mayor número que aparece? 
 

 ¿Qué diferencia hay entre un número y el que está 
debajo? 
 

 ¿Qué diferencia hay entre dos números 
consecutivos? 
 

 ¿Por qué no hay números de tres cifras? 
 

 ¿Cuántos domingos hay en un mes? 
 

 ¿Qué relación hay entre los días de la última fila de 
un mes y los de la primera del mes siguiente. 
 

 ¿Cuántas semanas completas hay en un mes? 
 

 Si escogemos un cuadrado de 3 × 3 o de 2 × 2, que 
relaciones podemos establecer entre los 9 o los 4 
números. 
 

  

NOVIEMBRE 2011 

Lun Mar Mie Jue Vie Sab Dom 

  1  2  3  4 5  6  

7 8  9  10 11  12  13  

14  15  16  17 18 19  20  

21  22  23  24  25 26  27  

28  29  30         

 
DICIEMBRE 2011  

Lun Mar Mie Jue Vie Sab Dom 

      1 2 3  4  

5 6  7  8 9  10  11  

12  13  14  15 16 17  18  

19  20  21  22  23 24  25  

26  27  28 29  30  31    
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3. Resolvamos los problemas siguientes:  
 
El piso de una habitación que tiene forma rectangular 
mide 2, 4m de largo y 1, 6m de ancho. Si para cubrir el 
piso se utilizan ladrillos de forma cuadrada  de 20 cm 
por lado.  
 
¿Cuántos ladrillos se necesitan para cubrir todo el 
piso? 
 
 
 

Esta caja contiene una cantidad de postres 
rellenos de deliciosas frutas.  
 
Si tenemos dos cajas más que contienen igual 
cantidad de postres. 
¿Cuántos postres hay en total?  
 

 
 
En la finca de Don Esteban hay un depósito que contiene 21 litros 
de agua. Si ha utilizado 3.8 litros para  regar el jardín y 6. 25 para 
regar los tomates. ¿Cuántos litros de agua quedan en el depósito 
de Don Esteban? 
 
 
 
 
 
 

Calculemos cuántos cubos de 2cm caben en otra 
caja que mide 2 cm de ancho, 6 cm de alto y 4 cm 
de largo, sin que queden espacios vacios. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. Revisamos las competencias, indicadores de logros, contenido y las actividades de 

aprendizaje indicadas en los programas de estudio y proponemos actividades creativas para 
motivar el aprendizaje significativo de los números, operaciones y propiedades con los niños 
y niñas en la clase de matemática. 
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5. En equipo proponemos actividades creativas y contextualizadas describe un procedimiento 
para elaborar el concepto de numero, sus operaciones y propiedades. 

 
 Socializamos la información y exponemos las actividades en plenario. 

 
 “Aplico lo aprendido a mi contexto educativo”. 
 
1. Identifico las estrategias que pondré en práctica en el proceso de enseñanza y aprendizaje de 

los números, sus operaciones y propiedades con los estudiantes del grado que atiendo. 
 
2. Preparo los recursos didácticos que utilizaremos con los niños y niñas en la clase de 

matemática, con el propósito de motivar y mejorar el rendimiento académico del área. 
 
3. Escriba un párrafo donde explique ¿Por qué son necesarios los conceptos de longitud y área?  
 
4. Redacto problemas en los que utiliza los números naturales, operaciones y propiedades. 
 
Tema 3. Identificamos y resolvemos problemas cotidianos con fracciones.  
 
 “Examino mis saberes y experiencias previas”.  
 
1. Reflexionamos y contestamos las preguntas siguientes: 
 

 Reflexionemos sobre los resultados que 
hemos obtenido con los niños y niñas con el 
uso de recursos didácticos y estrategias activas 
en la construcción de los números 
fraccionarios. 
 

 ¿Qué materiales o recursos didácticos 
concretos o semiconcretos estamos utilizamos 
para que los niños y niñas comprendan el 
concepto, operaciones básicas y propiedades 
con las fracciones? 

         
 Escribimos las estrategias que hemos utilizado y que nos han dado buenos resultados 

en la compresión de los niños y niñas del concepto de fracción. 
 

 Reflexionemos ¿Por qué es importante el uso de recursos didácticos y estrategias 
activas en la construcción de los números fraccionarios. 
 

 ¿Cuál debe ser el rol del docente para lograr la participación activa de los niños y niñas 
en el desarrollo de las competencias matemáticas? 
 

2. Participamos en la dinámica “que fracción me corresponde” para integrarnos en nuevos 
equipos de trabajo.  

 
3. Resolvamos la siguiente situación. 
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La tercera parte de las mesas de mi escuela son de color café y el resto es de color amarillo. 
Si hay un total de 270 mesas ¿Cuántas son de color café? Y  

¿Cuántas de color amarillo?  
 

3. En pareja completamos el cuadro. 

 
4. Analizamos el esquema y ejemplo presentado, luego proponemos otro ejemplo donde 

utilizamos las fracciones y lo explicamos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 Fracción Numerador denominador Se lee 
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 “Amplío mis conocimientos sobre el tema”. 
 
1. Leamos y comentamos la siguiente información sobre las fracciones y sus propiedades 
generales. 
 
Debido a mediciones u operaciones como la medición de las cantidades continuas o las 
divisiones inexactas, los números fraccionarios se han vuelto más importantes y necesarios en 
las matemáticas y la vida diaria. 
 
Número Fraccionario  
 
Comúnmente conocido como fracción, el quebrado o número fraccionario es el que expresa 1 o 
más partes iguales de la unidad central. Según la cantidad en la que se divide la unidad, ésta va 
cambiando de nombre.  
 
Por ejemplo si está dividida en  2 se le llama medios, en 3 tercios, 4 cuartos, 5 quintos, 6 sextos, 
7 séptimos, 8 octavos, 9 novenos, 10 décimos, etc.… 
 
La fracción está compuesta por 2 términos básicos, el numerador y el denominador. 
 
El numerador menciona en cuántas partes se ha dividido la unidad, mientras el  denominador 
indica cuántas partes se toman de la unidad. 
 
Una fracción tiene 2 formas de escribirse (notación). La primera es colocando una línea 
horizontal entre el numerador y el denominador.  
Por ejemplo: 
 
  2         3          7 
  3         5          4                                                  
 
La otra forma es colocando una línea diagonal entre ambos números.  
 
Por ejemplo:    
 
9 / 5, 3 / 6, 10 / 8 
 
La forma para leer una fracción es muy sencilla: primero se lee el numerador tal y como 
decimos comúnmente los números: un, dos, tres, cuatro, etc.…, el denominador lo leemos así: 2 
es medios, 3 es tercios, 4 cuartos, 5 quintos, 6 sextos, 7 séptimos, 8 octavos, 9 novenos y  10 
décimos. 
 
En caso que el numerador sea mayor que 10, se le añade al número la terminación (avo). Con 
esa regla, podríamos decir que 11 se lee onceavo, 12 doceavo, 13 treceavo, etc...Por ejemplo: 8 
/ 5 se lee ocho quintos, 10 / 35 se lee diez treintaicincoavos. 
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2. Recordemos los tipos de fracciones y presentamos nuevos ejemplos. 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

  

 
Número Mixto: una fracción mixta es aquella que contiene un 
número entero y una fracción. Toda fracción impropia se  convierte en 
mixto al dividir el numerador entre el denominador.  
Por ejemplo: 1 3 / 4, 15 / 9 
 
 Unitarias: son las que tienen el mismo numerador y denominador. 
Por ejemplo: 4 / 4,   12 / 12,   9 / 9 

     
Decimales: son fracciones que tienen por denominador una potencia 

de 10, 100, 1000 etc. Ejemplo , 3/10,4/100, 

43/100 es una fracción decimal y por lo tanto se puede escribir como 

0.43 

51/1000 es una fracción decimal y por lo tanto puede ser escrita como 

0.051 

 

 
Comunes: Son fracciones que tienen por denominador   cualquier 
número, diferente de 10 o potencia de 10. Las fracciones comunes 
pueden ser: 
 
Propias: son las fracciones que tienen el numerador menor que el 
denominador. Por (menores que la Unidad) ejemplo 

   9 / 13,  2 / 4,  5 / 12 
 
Impropias: son las fracciones que tienen el numerador mayor que el 
denominador, (mayores que la unidad) ejemplo:  

15 / 4, 9 / 2,  8 / 7 

 

Clasificación de las fracciones. 
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Mínimo común denominador: Reducir varias fracciones a un 
mínimo común denominador es encontrar un grupo de fracciones 
equivalentes a las dadas, de modo que el denominador de todas 
ellas sea el mínimo común múltiplo de los denominadores de las 
fracciones originales. 
 
- Para hallar esas fracciones equivalentes se procede de la 

siguiente forma: 
 
Se calcula en M.C.M. de los denominadores. 
 
Se divide el M.C.M. por el denominador de cada fracción 
original. 
 
Se multiplica este resultado por el numerador de la fracción 
correspondiente. 
 

- Fracciones de igual denominador 
Para sumar o restar dos fracciones de igual denominador se 
debe sumar o restar los numeradores y mantener el mismo 
denominador. 
 

- Fracciones de distinto denominador 
Para sumar o restar dos fracciones de distinto denominador se 
debe encontrar fracciones equivalentes que tengan igual 
denominador y luego realizar la operación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Números mixtos 
 
Para sumar o restar dos números mixtos se puede 
reducir los mismos a fracción y efectuar la operación. 
Otro procedimiento es sumar o restar las partes enteras 
y las partes fraccionarias por separado (si la parte 
fraccionaria resultante fuera mayor que la unidad, se 
transforma en un número mixto) y luego se suman o 
restan ambos resultados. 
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3. Elaboramos nuestras propias fichas con la información que necesitamos para aplicar las 

fracciones en diferentes situaciones. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Recuerda primero estimar el cociente, después convierta el número mixto a una 
fracción impropia y luego reescriba el problema como un problema de multiplicación, 
usando el reciproco del divisor 

Dividendo ÷ divisor = cociente    4 ½ ÷1 ¼ = 3 3/5 comprobación 

Divisor × cociente = dividendo  1 ¼ = 3 3/5 

5/4 x 18/15 = 90/20 = 4 10/20 = 4 1/2 

 
Recordemos para calcular la fracción de un número, se divide el número por el 
denominador y el resultado se multiplica por el numerador. Ejemplo: 3/5 de 20= 
(20÷: 5) x 3= 12 

Si a los 2 términos de una fracción impropia 
se les suma un mismo número, la fracción 
nueva es menor que la anterior, sin 
embargo si se les resta un mismo número la 
nueva fracción va a ser mayor que su 
antecesor. 

 

Algunas afirmaciones que podemos 
hacer con respecto a las fracciones: 

 
 

Toda fracción impropia es mayor que la 
unidad. 
 
Toda fracción unitaria es igual a la unidad. 
 
Toda fracción propia es menor que la 
unidad.  
 

Toda número mixto contiene un número exacto de unidades y 
además una o varias partes iguales a la unidad. 
 

De varias fracciones que tengan igual 
denominador es mayor la que tenga mayor 
denominador. 
 
De varias fracciones que tengan el mismo 
numerador es mayor la que tenga menor 
denominador. 
 

 

Si a los 2 términos de una fracción propia (numerador y denominador) 
se les suma un mismo número, la fracción nueva es mayor que la 
primera.  
                                                  
Si el numerador o el denominador de una fracción es multiplicado por 
cierto número, la nueva fracción queda multiplicada por dicho número y 
en caso que se divida, queda dividida.  

 
 

Si los 2 términos de una fracción se 
multiplican o dividen por un mismo número, 
la fracción no varía 
 
Si a los 2 términos de una fracción propia se le 
resta un mismo número, la nueva fracción es 
menor que la primera. 
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4. Escribe la fracción coloreada en cada gráfico. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
5. Discutimos y resolvemos en el cuaderno. 
 
En una competencia de la escuela Mayra corrió 0.75 de un kilómetro  y Oscar corrió ¾ de 
kilómetro. 
 
¿Puedes usar la recta numérica y representar  las distancias que corrieron? 
 
¿Cómo lo harías? 
 
6. Analicemos la representación gráfica de los números decimales. 
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En el cubo hay 10 capas o placas.  
 
Cada placa es la décima parte del cubo: 1/10 = 0,1.  
 
Un cubo tiene 10 capas; 1 unidad = 10 décimas.  
El cubo se compone de 100 columnas o tiras.  
 
 
 
 
Cada tira es la centésima parte del cubo: 1/100 = 0,01. 
Un cubo tiene 100 tiras; 1 unidad = 100 centésimas. 
 
Cada placa se compone de 10 tiras: 1 décima = 10 centésimas.  
 
 
 
El cubo se compone de 1000 cubitos. Cada cubito es la milésima parte 
del cubo: 1/1000 = 0,001. 
 
1 unidad = 1000 milésimas. 
 
1 unidad = 10 décimas; 1 décima = 10 centésimas; 1 centésima = 10 
milésimas.  
 
 
Hemos dividido una torta circular en diez sectores o partes y cada una representa  una décima.  
 
Primero nos hemos comido dos décimas (en azul) y luego nos comemos tres décimas (en rojo).  
 
En total hemos comido 5 décimas de torta, o sea, la mitad. 
 
En forma de fracciones escribimos: 2/10 + 3/10 = 5/10 
 
En forma decimal será:   0,2 + 0,3 = 0,5  
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Ejemplo: 2,7            0,37 
   +1,85      +14,013 
     
Este gráfico nos ayuda a comprender la operación: 2 - 0,8= 1,2 
 
En el gráfico de la izquierda hay 2 unidades o 20 décimas. Se quitan o restan 8 décimas ó 0,8 
unidades y en la parte derecha vemos que quedan 12 décimas ó 1,2 unidades, entonces:  

 

 
 
7. Si el lado de este cuadrado mide 1,3 metros.  
¿Cuánto medirá el perímetro o la suma de los cuatro lados?  
¿Podemos hacer una suma o una multiplicación? 

 
   
 

Para hacer la resta de números decimales ten en cuenta tres cosas:  
 
1. Se coloca el sustraendo (el menor) debajo de minuendo (el mayor) de forma 

que coincidan en columna las comas y las unidades del mismo orden.  
 
2. Si el minuendo y el sustraendo no tienen el mismo número de cifras decimales, 

se agregan al minuendo o al sustraendo los ceros necesarios para que ambos 
tengan igual número de cifras decimales.  

 
3. Se efectúa la resta como si fueran dos números enteros, colocando la coma en 

el resultado debajo de la columna de las comas.  
 

Recuerda que no se pueden sumar lapiceros con balones. Tampoco podemos sumar 
enteros con décimas y centésimas. Hay que sumar enteros con enteros, décimas 
con décimas y centésimas con centésimas. Por eso debemos escribir los enteros 
debajo de los enteros y los decimales debajo de los decimales.  

1, 3 
 x 4 
5,  2 
 

  2   
- 0, 8 
  1, 2  
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Hacemos la división 6, 84 ÷ 2 

 
 

Descomponemos el dividendo en las distintas unidades: 
 

6, 84 =   6 unidades      8 décimas   4 centésimas          2 
            - 6 unidades                                         3 unidades. 4 décimas 2 centésimas 
              0 unidades   + 8 décimas 
                0 décimas + 4 centésimas 
                                                        - 4 centésimas 
                                                          0 centésimas 
 

En el dibujo dividimos 6,84 entre 2 y resulta 3,42; 6.84 ÷ 2 = 3,42  
 

Para dividir un número que acaba enteros por 10 se tacha un cero.  
 

Ejemplo: 70 ÷ 10 = 7 
 

Para dividir un número terminado en ceros por 100, se tachan dos ceros.  
 

Ejemplo: 800 ÷ 100 = 8 
 

Para dividir por 1000 se tachan tres ceros.  
 

Ejemplo: 5 000 ÷ 1 000 = 5 
 

Si cada décima tiene 10 centésimas ¿Cuántas centésimas hay en 5 décimas? Como cada décima 
tiene 10 centésimas, entonces 5 décimas tendrá 50 centésimas.  

  
   

1 unidad         1 décima             1 centésima      1 milésima  
 

Para multiplicar un número entero por 10 se le añade un cero a la derecha.  
Ejemplo: 65 x 10 = 650  
 
Cuando el entero se multiplica por 100 se le añaden dos ceros:  
Ejemplo: 7 x 100 = 700  
 
Para multiplicar un entero por 1000 se le añaden tres ceros.  
Ejemplo: 523 x 1000 = 523000  
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1 unidad  = 10 décimas  = 100 centésimas  =  1 000 milésimas. 
            1 décima    =   10 centésimas  =    1 00 milésimas 
                             1 centésimas  =       10 milésimas 
 
8. ¿Cómo convertir un decimal en una fracción o una fracción en un decimal? 
 

Puedes usar el valor posicional  para convertir un decimal a fracción 
0.24, identificamos el valor posicional del último digito.   
El 4 está en la posición de las centésimas.  
 
Usamos ese valor posicional para el denominador.  
Entonces, 0,24 =24/100 
 
Para convertir una fracción a decimal, podemos usar la división para convertir una 
fracción a decimal. 2/5  divide el numerador entre el denominador  
 

9. Escribe una fracción para cada decimal 
 

0.3,      0.63,     0.10,       0.425,        0.55 
Traza una recta numérica y ubica los puntos de los números anteriores. 
El número que está entre 0 y 1 
El número que está entre 0.2 y el número que vale el doble. 
El número 7/10 y el número que es 0.3 menos que ese número. 
 

10. En equipo encontremos fracciones equivalentes. 
 
- Completa de manera que en cada rectángulo se formen fracciones equivalentes. 

Las fracciones que nombran la misma cantidad se llaman fracciones equivalentes. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Recordemos que las 
fracciones que nombran 
la misma cantidad son 
equivalentes. 

Puedes calcular fracciones equivalentes multiplicando o dividiendo tanto el numerador como el 
denominador de una fracción por el mismo número. 
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 “Pongo en práctica lo aprendido” 
 
1. En trío, leo comprensivamente y completo la información solicitada en la tabla. 
 

- En el aula de clase hay 40 estudiantes, expreso como fracción el número de estudiantes 
que comparten las características siguientes:  

 
25 estudiantes son varones: 25/40 Tres cuartas partes de 120 metros  
8 estudiantes son nuevos.  Las cuatro decimas partes de 200 millas.  
12 estudiantes del aula usan 
lentes. 

 Las dos terceras partes de 60 personas  

7 de los estudiantes con lentes 
tienen 11 años. 

 Las dos séptimas partes de 70 manzanas.  

9 de los que usan lentes son 
niñas. 

 La quinta parte de 100 caramelos  

10 de las niñas tienen 
hermanos. 

 Las tres quintas partes de 45 córdobas  

 
- Analiza cada situación y escribe la fracción que resulta. 

 
Situación Fracción 
En una fiesta, 3/5 de los invitados son hombres, ¿Qué fracción, de los 
invitados son mujeres? 

 

Una maestra propone a un estudiante resolver 27 problemas y este solo 
15 ¿Qué fracción le faltó resolver? 

 

Doña Juanita lleva dinero para comprar 20 pantalones  de la misma 
marca y precio, pero en el camino se le pierde la cuarta parte del dinero 
¿Cuántos pantalones puede comprar? 

 

Si un libra de queso cuesta C$. ¿Cuánto cuesta ½ libra de queso?  
María utiliza 1/7 de sus ahorros para comprar una calculadora y el doble 
para comprar una plancha. ¿Qué fracción de sus ahorros aún le quedan? 

 

 
2. En equipo reflexionamos. 
 
Una forma divertida de que los niños aprendan 
sobre fracciones, es utilizar el típico juego de la 
pizza. 
 
Se trata de una dinámica que te permitirá 
enseñarles sobre fracciones cortando porciones 
de pizza. 
 
Para realizar esta dinámica necesitas 1 pizza y 1 
cortador de pizzas. 
 
Empieza diciendo a los niños que todos van a 
compartir la pizza y que cortarán suficientes pedazos para que a cada niño le toque uno y que 
todos sean del mismo tamaño. Puedes explicarles que en matemáticas, a cada porción o pedazo 
de pizza se le llama una fracción de la pizza entera. 
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Ahora corta la pizza por la mitad y explicamos que cuando una pizza se corta por la mitad, el 
tamaño de cada sección puede expresarse con la fracción: ½. 
 
Luego divide la pizza en cuatro partes iguales o deja que ellos la corten con cuidado y que ahora 
cada porción equivale a la fracción: ¼. 
 
Seguidamente divide la pizza en 8 partes iguales, y muestra que ahora cada porción es un 
octavo (1/8), y así sucesivamente aprendemos fracciones cortando porciones de pizza.  
 
Podemos seguir jugando, quitando una o más porciones de pizza y pidiendo a los niños que te 
digan cuanta pizza queda en términos de fracciones. 
 
Usar las porciones de pizza, ayudará a los niños a entender que según aumenta el denominador 
de la fracción, la porción disminuye. 
 
Al final los niños comerán su porción de pizza, se la pasarán bien y aprenderán el significado de 
fracción. 
 
Esta actividad también puede realizarse con una torta o pastel o simplemente con un plato de 
papel, cartón o cartulina, regla y lápiz. 
 
3. Escribamos una fracción equivalente, utilizando la multiplicación o división. 

2/6;          2/9;        2/12;         5/6;          1/3;         3/15;       
    

- Encontramos el valor de la incógnita y completamos en el cuaderno para que el 
enunciado sea verdadero. 
 
2/7 = x /14;         2/ x  = 6/9;          9/12  = 3/x   ;         x /12  =  1/3 

 
 
Compruebe los cálculos dividendo hasta las décimas  
9,6 ÷ 6 =1,6     4,2 ÷ 7 =0,6    124,2 ÷ 46 =2,7    31,8 ÷ 53 = 0,6  
 
Compruebe los cálculos dividendo hasta las centésimas o milésimas  

 8,16 ÷ 6 =1,36         4,55 ÷ 7 = 0,65          0,48 ÷ 6 = 0,08  
 
4. En trío, resolvamos los siguientes problemas: 
 

- Rosa uso ½ taza de leche  para el refresco, 7/8 de taza para una torta, y ¾ de taza para 
un chocolate. Calcula: 
 ¿En cuál preparación uso más leche? 
 

- Miguel compró 1 2/5 libras de manzanas 2 ½ lbs de uvas y 1  5/8 lbs de pasas. Calcula: 
 ¿Cuál fue la menor cantidad en libras que compró? 
 

- Si un carro recorre un promedio de 54 kilómetros por hora. Calcula: 
¿Qué distancia recorrerá en 9 horas?                              
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- Un agricultor ha recolectado 1.500 kg de trigo y 895 kg de cebada. Ha vendido. El trigo a 
22,35 córdobas el kilo y la cebada a 19,75 córdobas  el kilo. Calcula: 

 
El total recibido por la venta del trigo y la cebada. 
La diferencia entre lo que han recibido por la venta del trigo y lo que han 
recibido por la venta de la cebada. 
 

- Un coche A consume 7,5 litros de gasolina por cada 100 kilómetros y otro coche B 
consume 8,2 litros de gasolina por cada 100 kilómetros. Calcula: 

 
La gasolina que consume cada coche en un kilómetro. 
El costo de la gasolina que consume cada coche en un trayecto de 140 
Kilómetros, si el litro de gasolina cuesta C$ 98. 

 
- Un litro de aceite pesa 0,92 kg. Calcula: 

 
El peso de 8 bidones de aceite de 10 litros cada uno. 
Los litros de aceite que contiene un bidón que pesa 23 kg. 

 
- Un camión transporta 3 bloques de mármol de 1,3 toneladas cada uno y 2 vigas de 

hierro de 0,5 toneladas cada una. Calcula: 
 
El total de toneladas que transporta el camión. 
El total de kilos que transporta el camión, si 1 tonelada es igual a 1.000 kilos.  
La yarda es una unidad de longitud inglesa que 
equivale a 0, 914 metros. Calcula: 
 
La longitud en metros de un rollo de tela celeste 
que mide 100 yardas y la longitud en metros de 
un rollo de tela roja que mide 180 yardas. 
 
La longitud en yardas de un rollo de tela amarillo 
que mide 18,28 metros y la longitud en yardas de 
un rollo de tela morado que mide 45,7 metros. 

 
La diferencia en milímetros que hay entre un metro y una yarda 

 
-  La Señora Rosa vende flores en su casa. Un cliente le pidió 

un cuarto de docena de flores. Si la señora Rosa sabe 
cuántas flores tiene  una docena, ¿cuántas flores deberá 
despachar?  
 
La Señora Rosa hizo sus cuentas así: 
 
Dividió la docena de flores en cuatro partes iguales. 12/4 
ó 12÷4 =3 

Ahora ya sabe que un cuarto  de docena de flores son 3 flores, que debe dar al cliente.  
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Si la docena de flores la vende a C$ 24 córdobas.  
¿Cuánto tendrá que pagar?  
 
¿Y por ¾ de docena de flores?  
 
¿Cuánto tendrá que pagar? 

 
 

- La señora Ana Julia, trabaja ocho horas al día. Si el día tiene 24 
horas, ¿qué fracción del día pasa trabajando?  
 
Para resolver este problema, Ana María hace un dibujo en el que 
señala las 24 horas que tiene un día y marca las ocho horas que 
trabaja. 
 

 

Cada hora es la veinticuatroava parte de un día, o sea,  Ana Julia trabaja de las 8:00 a.m. a 
las 4:00 p.m. 
 
Observando la gráfica que dibujó Ana Julia, se nota que hay ocho horas antes de que entre a su 
trabajo y otras ocho después que deja su trabajo. Esto quiere decir que su día se divide en tres. 
 

 

 
 

De acuerdo con lo anterior, Ana Julia puede decir que una tercera parte del día la pasa 

trabajando. O sea, que la fracción del día que Ana María trabaja es de día. 
 
 

 
  

Recuerdo que una fracción es una cantidad que significa una parte de algo o de un 
todo. 
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- Una bolsa contiene 60 caramelos. Eva se comió 1/5 de los caramelos y Ana 
1/2.  
 
¿Cuántos caramelos se comieron Eva y Ana? ¿Qué fracción de caramelos 
se comieron entre las dos? 
 

 
- Ana ha recorrido 600 m, que son los 3/4 del camino  de su casa a 

la escuela. 
 

- ¿Qué distancia hay de su casa a la escuela? 
 

- Dos automóviles A y B hacen un mismo trayecto de 572 km.  
 
 
 
 

El automóvil A lleva recorrido los 5/11 del trayecto cuando el B ha recorrido los 6/13 del 
mismo.  

 
 

¿Cuál de los dos va primero? 
¿Cuántos kilómetros llevan recorridos cada uno? 

 
 
 
  

- Miguel se traslada a su casa en su 
moto taxi, cuando lleva un sexto de 
su recorrido se daña una llanta de su 
vehículo y ya no puede usarla. 
 
Escribo en mi cuaderno la fracción un 
sexto. 
 
¿Qué parte del camino le falta por 
recorrer? 
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- Si tenemos una docena de naranjas y tomamos (dos 
tercios) para el refresco, ¿Cuántas naranjas tomamos 
para el refresco? 
 
 
Como la unidad (o el todo) es una docena (12 
naranjas), si dividimos la docena en tres partes 

iguales para tener tercios, entonces de la docena 
significa: 
12 naranjas ÷ 3 = 4 naranjas 
 

de docena son 2 veces .  
 

Como de la docena de naranjas es igual a 4 naranjas, entonces es igual a: 4 naranjas x 2 
= 8 naranjas, son las que utilizamos para el refresco. 
 

- Utilizando pelotas o semillas, calculemos 2/3 de 12.   Explique  como lo hace.  
 
Contexto matemático para los maestros y maestras. 
 

Si los estudiantes pueden multiplicar y dividir 
fracciones, no deben tener muchas dificultades al 
calcular productos y cocientes con números mixtos. Lo 
único que debe recordar es que deben expresar el 
número mixto como una fracción impropia antes de 
calcular las respuestas.  
 
Cuando los niños y niñas estén haciendo cálculo con 
números mixtos, es importante que desarrollen el 
sentido numérico respecto a los números del problema 
y cómo estos se relacionan con la respuesta. Redondee 

los números mixtos al número entero más cercano  y luego multiplique y divida. Como la 
división es lo opuesto de la multiplicación, los estudiantes pueden comprobar las respuestas de 
los problemas de división, multiplicando el divisor por el cociente para obtener el dividendo. 
 
5. JUGUEMOS CON LAS PIEZAS DEL TANGRAMA 

 
 Clasificamos las piezas del tangrama de acuerdo a su forma y tamaño. Comento mis 

descubrimientos. 
 

 Unimos todas las piezas para formar un cuadrado, con una regla milimetrada 
encontramos el área total de las siete piezas del cuadrado. 
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 Observamos el cuadrado y digo que fracción 
representa uno de los triángulos grandes del 
tangrama. Identifico otras fracciones. 

 
 Demostramos cuántas veces contiene el 

triángulo grande, al triángulo mediano y 
pruebo con cuales de ellas se pueden recubrir 
las piezas medianas. 

 
6. Construimos los triángulos que podamos, 

utilizando una pieza grande, una mediana 
y dos pequeñas. 

 
 Formamos un triángulo, un rectángulo, un trapecio y un romboide con todas las piezas 

del tangrama. 
 
 
 

 Dibujamos las formas diferentes que utilizamos para formar las figuras geométricas y 
las coloreamos.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 Leamos  la información sobre el tangrama. 
 
 
 
 
 

El tangrama o rompecabezas está formado por un conjunto de piezas que se obtienen al fraccionar 
una figura plana y que pueden acoplarse de diferentes maneras para construir distintas figuras 
geométricas. Está formado por: 
1 cuadrado  
5 triángulos (rectángulos isósceles)                   
1 paralelogramo (romboide) 
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 Hacemos un listado de otros contenidos de matemática que pueden desarrollarse con 
los estudiantes, utilizando el tangrama.  

 
 Demostremos en plenario nuestros descubrimientos y explicamos que estrategias 

utilizamos para encontrar las soluciones. 
 
7. TRABAJEMOS  LAS OPERACIONES CON LAS TIRAS FRACCIONARIAS 
 

 Seleccionamos las regleta de 1 2 y 3 5 
 

 Comparamos la región coloreada en las dos tiras y comentamos. 
 
- ¿Qué tira tiene mayor región coloreada? 

 
- ¿Con cuánto le gana una a la otra? 

 
 Tomamos una regleta de color anaranjado y del mismo tamaño 

dividido en 10 partes iguales y la ubicamos entre las dos regletas 
anteriores y contestamos: 

 
- ¿A cuánto décimos equivale 1 2? 

 
- ¿A cuánto décimos equivale 3 5? 

 
- Con las mismas tiras, busco la manera de sumar 1 2 + 3 5 

 
 Comentamos y hacemos un listado de otros contenidos que se pueden desarrollar con 

las tiras fraccionarias.  
 
 Nos preparamos para demostrar de forma práctica las actividades que realizamos con 

las tiras fraccionarias. 
8. Utilicemos la recta numérica para representar las fracciones. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Representa gráficamente y pinta del mismo color las cantidades iguales. 
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Los números racionales pueden representarse en la recta numérica. Se puede establecer que a 
cada punto de la recta le corresponde un único número racional y recíprocamente a cada 
número racional le corresponde un único punto de la recta.  
 
¿Recuerdas cómo usar la recta numérica para representar fracciones? 
 

  
 
Estudiemos las desigualdades de fracciones 
El valor absoluto de una fracción es mayor al valor 
absoluto de otra, cuando el producto del numerador del 
primero por el denominador del segundo es mayor al 
producto del denominador del primero por el 
numerador del segundo. 

 
Si dos fracciones tienen 
igual denominador, la de 
mayor valor absoluto es 
aquella que tenga mayor 
numerador. 
 

Si dos fracciones tienen igual numerador, la de mayor valor 
absoluto es aquella que tenga menor denominador. 

- Si las dos fracciones son positivas, la mayor es aquella que 
tenga mayor valor absoluto. 

- Si las dos fracciones son negativas, la mayor es aquella que 
tenga menor valor absoluto. 

- Si una fracción es positiva y la otra negativa, la mayor es 
siempre la fracción de signo positivo. 
  

La recta numérica nos sirve como soporte para comparar fracciones. Ubicando 
cada fracción en la recta y observando la posición se puede establecer el orden 
entre ellas. Ejemplo:  

 

Para identificar 9/4 sobre la recta numérica, una manera posible sería encontrar el 
intervalo de números naturales al que pertenece. En este caso 2 < 9/4 < 3. 
Podemos considerar 2 = 8/4 y 3 = 12/4. Necesitamos subdividir el intervalo de 
extremos 2 y 3 en cuatro partes iguales para ubicar al punto que representa 9/4.  

De igual forma procederíamos con la fracción 5/2, observando que podemos 
escribir 2 = 4/2 y 3 = 6/2 por lo tanto 5/2 está comprendida entre 2 y 3; 
subdividiendo el intervalo en mitades ubicaríamos el punto correspondiente a 5/2, 
obteniéndose así la relación: 9/4 < 5/2.  
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  “Aplico lo aprendido a mi contexto educativo”. 
 
1. En el Circulo de Calidad e Innovación Pedagógica planteo y resuelvo problemas de la vida 

real, aplicando las operaciones básicas con fracciones y sus propiedades. 
 
2. Aplico a mis estudiantes los problemas elaborados con los aportes de los colegas y del 

facilitador(a) en el Círculo de Calidad e Innovación Pedagógica. 
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Objetivo:  
 
Motivemos a los estudiantes el  interés y deseo de aprender conceptos y conocimientos 
matemáticos a partir de la resolución de problemas y el uso de recursos didácticos 
manipulables. 
 
Contenidos: 
 
- Importancia de los recursos didácticos manipulables en el proceso de aprendizaje de la 

matemática. 
 
 
Tema 1: Importancia de los recursos didácticos manipulables en el proceso de 
aprendizaje de la matemática. 
 
 “Examino mis saberes y experiencias previas”. 
 
- ¿Con qué finalidad enseñamos la geometría? 

 
- ¿Qué intervenciones didácticas debemos de promover en el aula de clase? 

 
- ¿Qué otras estrategias didácticas utiliza para abordar la clase de matemática y atender la 

diversidad de estudiantes que tiene en su grado? 
 
 “Amplío mis conocimientos sobre el 
tema”. 
 
Analicemos los temas que podemos desarrollar 
con los materiales y recursos manipulables en el 
aprendizaje de la matemática. 
 

Propósitos del uso de recursos y estrategias 
didácticas:  
 

 Responder a las necesidades de materiales en la 
escuela primaria. 

Unidad IV: Importancia del uso de los 
materiales manipulables en el 
aprendizaje de la matemática. 
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 Apoyar el aprendizaje de la matemática. 
 Fomentar la participación de docentes, padres y madres en el aprendizaje constructivo 

de los estudiantes. 
 
El uso de materiales propicia: 
 

 Construcción de conceptos y procedimientos. matemáticos por parte de los 
estudiantes. 

 Desarrollo de habilidades y destrezas matemáticas en estudiantes y docentes. 
 Facilita la acción didáctica del docente al enseñar matemática. 
 El trabajo cooperativo. 
 Seguir instrucciones. 
 Resolver situaciones matemáticas de forma oral, práctica  y escrita. 
 Explicar el aprendizaje obtenido en cada sesión. 
 Autoevaluación y coevaluación de los estudiantes. 

 
Ventajas de los materiales: 
 

 Los podemos aplicar en los diferentes grados de la escuela primaria. 
 Propician el aprendizaje de variedad de contenidos matemáticos. 
 Su reproducción es a bajo costo y con recursos  del medio. 
 Todos pueden participar en la reproducción. 

 
Con las regletas podemos desarrollar temas de: 
Temas de aprestamiento 
Construcción del concepto número.  
Relaciones numéricas. 
Conteo 
Ordenamiento 
Combinaciones aditivas.  
Áreas de cuadrados y rectángulos. 
Volumen de cubos y prismas rectos. 
 
 

 
Con el Tangrama pretendemos: 

 Estimular la capacidad de concentración y la inteligencia 
espacial. 

 Desarrollar la imaginación y creatividad.  
 Trabajar contenidos de aritmética, medición y geometría.  
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Con el uso del geoplano alcanzamos: 
 Desarrollar la creatividad. 
 Facilita la construcción de conceptos 

geométricos. 
 Trabajar contenidos de medición, geometría, 

aritmética.  
 

 
Con el ábaco desarrollamos: 

 Facilitamos la ejercitación, el conteo, valor 
posicional, representación y lectura de cantidades 
así como realizar operaciones en el sistema de 
numeración decimal. 

 Las operaciones de adición, sustracción. 
 
Con las tiras fraccionarias podemos: 

 Construcción del concepto de fracción. 
 Realizar operaciones y problemas  con comprensión.  
 Trabajar  contenidos de: comparación, equivalencia, 

adición y sustracción de fracciones. 
 
 
Con Mi Tabla Mágica Trabajamos contenidos de: 

  Adición, sustracción, multiplicación, división, múltiplos, 
máximo común divisor, mínimo común múltiplo, fracciones 
equivalentes, razones y proporciones, cuadrado de un 
número.  
 
 
 
 
 

 
Con los espejos logramos: 

 Visualización y reflexión. 
 Ejercitar: adición, multiplicación y división, medición, 

figuras y cuerpos geométricos, volumen de cubos y 
prismas, ángulo central de polígonos regulares, simetría, 
variación proporcional.  

 Trazar circunferencia. 
 
Con los instrumentos geométricos podemos 
trabajar contenidos de: 

  
 Medición de ángulos de diferentes medidas. 
 Construcción de figuras geométricas: cuadrado, 

rectángulo, trapecio, rombo, romboide. 
 Líneas Paralelas y perpendiculares. 
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 “Pongo en práctica lo aprendido” 
 
DESCUBRIENDO LOS CUERPOS GEOMÈTRICOS.  
 
1. Buscamos en el Centro de Recurso de Aprendizaje, (CRA) o en los alrededores del aula, 

objetos, recipientes o cajas de diferentes tamaños y formas. 
 

2. Seleccionamos los objetos físicos que tienen forma de los cuerpos geométricos como: 
esfera, cilindro, cono, prismas o pirámides. 
 

3. Hagamos un listado de otros objetos físicos conocidos que tienen estas formas. 
-  Contestamos: ¿Cómo se pueden construir conos, cilindros y esferas? 
- Cada miembro del equipo, dibuja la perspectiva de objetos geométricos del   entorno 
de modo que se pueda captar su forma. 
 

4. Utilizamos como referencia los ejemplos y completamos la información de la tabla siguiente.  
 

 

  
    

Nombre del 
cuerpo 
geométrico 

      

 
Tiene cúspide 

      

Nº de vértices       
Nº de aristas 
laterales 

      

Nº de caras 
laterales 

      

Nombre de las 
formas de las 
caras laterales 

      

Nombre de la 
región poligonal 
de la base 

      

Promovamos a en la escuela debates para que revisemos nuestros propios 
conceptos y conocimientos matemáticos, discutiendo y reflexionando 
constantemente y construir nuevas ideas sobre lo qué es un problema geométrico y 
que estrategias debemos aplicar para atender la diversidad en el aula de clase. 
 
Es conveniente practicar en el aula de clase, actividades e intervenciones en ciertos 
aspectos diferentes a las prácticas habituales.  
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Con el cuadrado y el rectángulo construimos una tabla comparativa para señalar en ella por 
ejemplo, cantidad de lados, longitud de los lados, ángulos, de tal modo que se identifiquen los 
elementos comunes y sus diferencias (es decir, la longitud de los lados). 
 

 
 
PROBANDO CON LOS ESPEJOS 
 
1. Ubicamos frente a un lado del espejo un objeto y 
observamos. 
 
¿Cuántos objetos vemos? 

 
Si colocamos otro objeto más ¿Cuántos objetos hay? 
 
Pensamos y contestamos las interrogantes siguientes: 
 

 Si frente al espejo hay 4 objetos ¿Cuántos objetos se 
ven en total? 

 
 Si en total veo 8 ¿Cuántos objetos hay frente al 

espejo? 
 

 Si veo 12 ¿Cuántos objetos hay frente al espejo? 
 
2.  Colocamos entre los espejos la plantilla de color amarillo y observamos: 
 

 ¿Cuántos objetos vemos en total? 
 

 Si quitamos la plantilla y colocamos un objeto ¿Cuántos objetos tenemos? 
 

 ¿Cuántos objetos vemos en total, si colocamos 5 frente al espejo? 
 
3. Elaboramos otras plantillas de diferentes colores y las introducimos entre los espejos y 
decimos que figura observamos. 
 

 Dibujamos la figura usando la plantilla verde. 
 

 Investigamos qué pasa, si introduzco cada una de las demás plantillas y dibujamos las 
figuras obtenidas en cada caso. 

 
 
4. Ubicamos los espejos sobre las diagonales y trazamos una 
línea donde pusimos los espejos. 
 

 Dibujamos lo que observamos y contestamos: ¿Cuántos 
ejes de simetría tiene la figura? 

 Los cuerpos geométricos no existen en el entorno, son intangible. Lo que 
existe en el entorno son cuerpos físicos con formas geométricas. 

 Tienen forma, tamaño y ocupan un lugar en el espacio. 
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 Comentamos y hacemos un listado de otros contenidos que se pueden desarrollar con 
el uso de los espejos.  

 
 Nos preparamos para demostrar a los compañeros/as las actividades que realizamos 

con los espejos. 
 
UTILICEMOS LAS REGLETAS DE COLORES. 
 

1. Construimos las regletas de los 10 primeros números. 
 

 Ordenamos y comparamos las regletas de colores de menor a mayor 
 
Reflexionamos:  
 

 Si la regleta blanca vale 1 ¿Cuánto valdrán las demás? 
 
¿Con cuántas regletas de color morado se forma una del tamaño de la café? 
 
¿Cuántas regletas de 3 se necesitan para construir una de 6 y de 9? 
 

 Cuántas regletas de color morado tengo que utilizar para formar una tira como la 
siguiente, formada por una anaranjada y una roja: 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
¿Cuántas regletas del 5 se necesitan para construir el100? 
 
¿Cuántas regletas de color verde claro valen 10 regletas anaranjadas? 
 
¿Por qué si unes una regleta azul con una verde claro obtienes una del mismo largo que si unes 
dos tiras de color verde oscuro? 
 
¿De cuántas maneras diferentes puedes formar una tira que mida lo mismo que una regleta 
café? 
 
2. Formemos un prisma con 4 regletas amarillas  y respondemos:  
 
Escribo los 3 factores que identifique y su producto. 

¿Cuál es el volumen del prisma formado por las 4 regletas amarillas? 
¿Cuál es su altura? 
¿Con qué regletas del mismo color puede formarse un prisma del mismo tamaño? 
 

  

b 

a 
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3. Leamos la información 
Este material consta de un conjunto de regletas de madera de diez tamaños y colores 
diferentes.  
 
Todas las regletas tienen ancho y alto de 1 cm y el 
largo o longitud de las mismas va de 1 a 10 cm. 
Cada regleta equivale a un número determinado:  

 La regleta blanca, con 1 cm. de longitud, 
representa al número 1.  

 La regleta roja, con 2 cm. representa al 
número 2.  

 La regleta verde claro, con 3 cm. 
representa al número 3.  

 La regleta morado, con 4 cm. representa 
al número 4.  

 La regleta amarilla, con 5 cm. representa 
al número 5.  

 La regleta verde oscuro, con 6 cm. 
representa al número 6.  

 La regleta negra, con 7 cm. representa al número 7.  

 La regleta café, con 8 cm. representa al número 8.  

 La regleta azul, con 9 cm. representa al número 9.  

 La regleta anaranjada, con 10 cm. representa al número 10.  
 

4. En cada actividad presentamos y explicamos cómo aplicamos los materiales y la estrategia 
para abordar un contenido matemático con los estudiantes. 
 
- Enriquecemos nuestra presentación con los aportes del grupo y la facilitadora. 
 

 
 
 “Aplico lo aprendido a mi contexto educativo”. 
 

1.  Conversamos sobre los contenidos de matemática que pueden desarrollarse con los niños y 
niñas, utilizando éstos recursos o materiales didácticos.  
 

2. Indicamos las acciones que vamos a realizar en los Círculos de Calidad e Innovación 
Pedagógica con otros docentes, estudiantes y padres de familia, para involucrarlos y 
promover la participación en la recopilación,  reproducción de materiales didácticos, 
creación de otros juegos y actividades de aprendizaje, con los recursos disponibles en el 
entorno de la escuela. 
 

3. Elaboramos un plan de trabajo para organizar, monitorear y valorar el desarrollo de los 
pequeños proyectos, que nos permitan poner en práctica las acciones que hemos pensado 
realizar en nuestra escuela, para elevar los resultados académicos obtenidos en el proceso 
de enseñanza y aprendizaje de las competencias matemáticas. 

Las  regletas de colores son un material didáctico orientado básicamente a que los niños 
experimenten, ejerciten la composición y descomposición de los números, establezcan una cantidad 
de relaciones numéricas que potencian el concepto de número  e iniciarles en las actividades de 
cálculo, todo ello sobre una base manipulativa y lúdica.  
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Conclusiones del Módulo 

Maestras/os 
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Acomodación: Acción y resultado de acomodar o acomodarse. 
 
Aprendizaje: Es un proceso permanente de construcción de conocimientos a partir de los 
saberes previos y a la interacción con el objeto de conocimiento, sea concreto o abstracto.  
 
Área: Espacio de tierra comprendido entre ciertos límites. Medida de superficie que equivale a 
cien metros cuadrados.  
 
Áreas de figuras planas: Es la extensión o superficie comprendida dentro de una figura (de dos 
dimensiones), expresada en unidades de medida denominadas  
 
Asimilación: Comprensión de lo que se aprende o incorporación a los conocimientos previos:  
 
Espacio: Distancia o separación entre dos cosas o personas. Parte de esta extensión que ocupa 
cada cuerpo. 
 
Estrategias: Principios y rutas fundamentales que orientarán el proceso administrativo para 
alcanzar los objetivos a los que se desea llegar. Una estrategia muestra cómo una institución 
pretende llegar a esos objetivos  
 
Figura plana: Es una superficie tal que una línea recta que une dos puntos cualesquiera dentro 
de él se encuentran totalmente dentro de su superficie. La superficie de una hoja de vidrio, un 
lago tranquilo o un escritorio plano pueden ayudar a visualizar un plano.  

Fracción: Una fracción es el cociente de dos números enteros a y b, que representamos de la 
siguiente forma: 

b, denominador, indica el número de partes en que se ha dividido la unidad. 

a, numerador, indica el numero de unidades fraccionarias elegidas. 

Plano: Un plano es una superficie lisa sin grosor, nuestro mundo tiene tres dimensiones, pero 
un plano sólo tiene dos dimensiones. Longitud y altura, x e y. 

Superficie: La palabra superficie deriva del latín superficĭes. En su uso más usual, se refiere a 
una extensión de tierra o al límite de un cuerpo, aquello que lo distingue de lo que no es. Para 

Glosario 
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la geometría y las matemáticas, la superficie es una extensión en la que solo se consideran dos 
dimensiones. Por lo tanto, se dice que la superficie es una variedad bidimensional. 

Tangrama: Es un juego chino muy antiguo, que consiste en formar siluetas de figuras con las 
siete piezas dadas sin solaparlas.  

Triángulo equilátero: Tiene los ángulos iguales, implica que los lados son también iguales. 
 
Triángulo isósceles: Tiene dos ángulos iguales, implica que dos lados son también iguales. 
 
Triángulo escaleno: Tiene los tres ángulos desiguales, implica que los lados son también 
desiguales. 
 
Volumen: Es la cantidad de espacio que ocupa un cuerpo. 
El volumen es una magnitud física derivada. La unidad para medir volúmenes en el Sistema 
Internacional es el metro cúbico (m3) que corresponde al espacio que hay en el interior de un 
cubo de 1 m de lado.  
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¿Cómo se juega dominó?  
Pegamos las fichas en cartón grueso para que sea más fácil usarlas. 

 
Reglas de juego 
Este dominó es muy parecido al dominó normal, la única diferencia es que en lugar de números 
enteros tiene fracciones. Así la ficha más alta, en lugar de ser la de 6 es la de 1. 
 
El dominó tiene 28 fichas y se juega con 4 jugadores. 

Anexos 
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Se colocan las fichas boca abajo y se revuelven. Esto se llama “hacer la sopa”. Cada jugador 
toma 7 fichas al azar. 
El jugador con la de 1 es el que inicia el juego. 
 
El jugador que esté a la derecha tirará una ficha con un 1. 
 
El siguiente jugador a la derecha puede escoger, para tirar, uno de los dos extremos de la hilera. 
Siempre tendrá que tirar una ficha que coincida con el número de alguno de los extremos. 
 
Cada jugador tirará una sola ficha en su turno y si no tiene ninguna que pueda acomodar tendrá 
que pasar. 
 
Gana el primer jugador que se coloque todas sus fichas.  
Si esto no sucede porque ya ningún jugador puede acomodar fichas, se dice que el juego está 
cerrado. 
 
En un juego cerrado, cada jugador deberá sumar todos los números de sus fichas. Ganará el que 
menos puntos tenga. 
 
 
Representamos las fracciones  
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Todos los paralelogramos cumplen las siguientes características:  
 

 Sus lados opuestos tienen la misma longitud. 
 Sus ángulos opuestos son iguales y los consecutivos suplementarios. 
 Cada diagonal divide al paralelogramo en dos triángulos congruentes. 
 Las diagonales se cortan en su punto medio. 

 
Se pueden dividir en la siguiente forma: 
 

 

 Los cuadriláteros son  polígonos de cuatro lados. 

Los Paralelogramos son cuadriláteros que tienen dos pares de lados paralelos. 
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1. Paralelogramos 
Son cuadriláteros que tienen sus lados opuestos paralelos. 
Hay 4 clases de paralelogramos, estos son: 
 
Cuadrado: Es un paralelogramo que tiene sus 4 ángulos 
iguales y rectos y sus 4 lados 
iguales. Es un polígono equilátero y 
equiángulo. Al tener los cuatro 
ángulos rectos, si se traza la 
diagonal, el cuadrado se divide en 
dos triángulos rectángulos iguales e 
isósceles, por tanto se puede 
aplicar lo dicho para este triángulo.  
 
 
 
Rectángulo: Es un paralelogramo que tiene sus 4 ángulos iguales 
y rectos y sus lados opuestos iguales dos a dos. Al tener los 
cuatro ángulos rectos, al trazar la diagonal el rectángulo se 
divide en dos triángulos rectángulos equivalentes.  
  
 
 
 
Rombo: Es un paralelogramo que tiene sus 4 lados iguales y 
sus ángulos opuestos iguales dos a dos. El rombo tiene la 
propiedad de que sus diagonales se cortan 
perpendicularmente y una cualquiera de sus dos diagonales 
divide al rombo en dos triángulos isósceles  equivalentes. Los 
problemas relativos al rombo se resuelven, aplicando lo dicho 
para el triángulo isósceles.  
 
 
 
Romboide: El romboide es un paralelogramo que tiene sus 
angulos y sus lados opuestos iguales dos a dos, tiene dos 
ángulos agudos y dos obtusos. Las diagonales dividen al 
romboide en dos triángulos oblicuángulos iguales.  
 
 
 
 
  

Un cuadrilátero es un polígono que tiene cuatro lados y cuatro ángulos. Los lados de un 
cuadrilátero pueden ser: consecutivos u opuestos. De acuerdo a la igualdad o al 
paralelismo de sus lados, podemos clasificarlos en: 
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2. Trapecio:  El trapecio tiene dos lados 
paralelos desiguales que se llaman bases. Cada 
diagonal divide al trapecio en dos triángulos 
oblicuángulos; en este caso se le aplica lo dicho 
para estos triángulos.  
 
 
 
 
3. Trapezoide:  
El trapezoide no tiene, en general iguales ni los lados ni los 
ángulos. Los problemas relativos a los trapezoides como de 
cualquier polígono irregular se resuelven por triangulación 
y se le aplica lo dicho para los triángulos escalenos u 
oblicuángulos.  
 
 
Polígonos regulares  
Los polígonos regulares son  equiláteros y equiángulos. Si desde el centro del polígono se 
trazan sus radios, se transforman en tantos triángulos isósceles como lados tengan;  en ellos, la 
apotema es equivalente a la altura del triángulo isósceles. Los problemas de estos polígonos se 
resuelven aplicando lo dicho para los triángulos isósceles.  
 
Polígonos irregulares 
Los problemas relativos a los polígonos irregulares se resuelven por triangulación y se le aplica 
lo dicho para los triángulos oblicuángulos o escalenos. 

 
 
 
CUADRO DE AREAS Y VOLUMENES 

AREAS 

NOMBRE DEFINICION FIGURA TERMINOS FORMULA 
Triángulo Es la porción de 

plano limitada por 
tres segmentos de 
recta. 

 

h=altura 
b=base  

Paralelogramo Son los 
cuadriláteros que 
tienen sus lados 
opuestos iguales y 
paralelos. 

 

h=altura b=base A=b.h 

Cuadrado Cuadrilátero de 
cuatro lados y 4 
ángulos iguales. 

 

l=lado 
d=diagonal 
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Rombo Cuadrilátero cuyas 
dos diagonales se 
cruzan en ángulo de 
90º 

 

d=diagonal 
mayor 
d'=diagonal 
menor 

 

Trapecio Cuadrilátero que 
tiene dos de sus 
lados paralelos y los 
otros dos no. 

 

b=base mayor 
b'=base menor 
h=altura 

 

Polígono 
regular 

Es la porción de 
plano limitada por 
segmentos de 
recta, es regular si 
todos sus lados y 
ángulos son iguales. 

 

a=apotema 
l=lado n=número 
de lados 

 

Círculo Es la porción de 
plano limitada por 
la circunferencia. 

 

r=radio A=p.r² 

VOLUMENES 

NOMBRE DEFINICIÓN FIGURA TÉRMINOS FÓRMULA 
Prisma Cuerpo geométrico 

cuyas bases son dos 
polígonos iguales y 
paralelos y sus 
caras laterales son 
paralelogramos 

 

B=área de la 
base h=altura 

V=h.B 

Ortoedro Prisma cuyas bases 
son dos 
rectángulos. 

 

l=largo a=ancho 
h=altura 

V=h.l.a 

Cubo Ortoedro donde las 
tres dimensiones 
son iguales. 

 

a=lado  V=a³ 

Pirámide Cuerpo geométrico 
cuya base es un 
polígono cualquiera 
y sus caras laterales 
triángulos 

 

B=área de la 
base h=altura  

Cilindro Es el Cuerpo 
geométrico 
engendrado por la 
revolución de un 
rectángulo 
alrededor de uno 

 

r=radio 
h=altura  

V=h.p.r² 
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de sus lados 
Cono Es el Cuerpo 

geométrico 
engendrado por la 
revolución de un 
triángulo 
rectángulo 
alrededor de uno 

 

r=radio 
h=altura   

Esfera Cuerpo geométrico 
engendrado por la 
revolución 
completa de un 
semicírculo 
alrededor de su 
diámetro. 

 

r=radio 

 

 
TANGRAM Y MATEMÁTICA.  
El tangrama es un gran estímulo para la creatividad y se lo puede aprovechar en la enseñanza 
de la matemática para introducir conceptos de geometría plana, y para promover el desarrollo 
de capacidades psicomotrices e intelectuales pues permite ligar de manera lúdica la 
manipulación concreta de materiales con la formación de ideas abstractas.  
 
Además EL TANGRAM se constituye en un material didáctico ideal para desarrollar habilidades 
mentales, mejorar la ubicación espacial, conceptualizar sobre las fracciones y las operaciones 
entre ellas, comprender y operalizar la notación algebraica, deducir relaciones, fórmulas para 
área y perímetro de figuras planas... y un sinnúmero de conceptos que abarcan desde el nivel 
preescolar, hasta la básica y media e incluso la educación superior.  
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TANGRAMAS DE DIFERENTES PIEZAS 
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Geometría plana elemental 
 
Un segmento queda determinado por dos puntos de una recta. Tomamos gomas elásticas para 
determinar varios segmentos.  
 
Segmentos concatenados forman la línea poligonal. Tomamos gomas elásticas para formar 
varios segmentos concatenados.  
 
Segmentos concatenados cerrados forman la línea poligonal cerrada o polígono. Tomamos 
gomas elásticas para formar varios segmentos concatenados.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Segmentos cruzados o secantes 
Segmentos secantes perpendiculares 
Segmentos paralelos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Segmentos secantes determinan cuatro ángulos iguales dos a dos.  
 
Segmentos secantes perpendiculares determinan cuatro ángulos iguales, llamados ángulos 
rectos. 
 
Reducimos los segmentos para ver con más detalle el ángulo recto. Si giramos el geoplano, lo 
vemos en la posición más conocida. 
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El ángulo menor que el ángulo recto recibe el nombre de agudo. 
Tomamos una goma elástica y determinamos otro ángulo. Si eliminamos una goma, vemos con 
mayor claridad el ángulo agudo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El ángulo mayor que el ángulo recto recibe el nombre de obtuso. Tomamos una goma elástica y 
determinamos otro ángulo. Si eliminamos una goma, vemos con mayor claridad el ángulo 
obtuso. 
 

 
 
Vemos los tres ángulos: 
 

 
 
El ángulo llano no se muestra porque visualmente parecen segmentos concatenados 
pertenecientes a una misma recta. Pasa prácticamente igual que el ángulo completo, no se 
percibe que son dos segmentos.  
Una vez vistos los tipos de ángulos pasamos a los triángulos.  
  
 
 
 
Tres puntos no pertenecientes a una misma 
recta determinan un triángulo, es decir, tres 
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segmentos concatenados cerrados determinan un triángulo. Lo representamos utilizando una y 
tres gomas elásticas. 
 
 
Si los tres ángulos de un triángulo son agudos, recibe el nombre de acutángulo. 
Si un ángulo de un triángulo es recto, recibe el nombre de rectángulo. 
Si un ángulo de un triángulo es obtuso, recibe el nombre de obtusángulo. 
 

 
 
Si un triángulo tiene los ángulos iguales, recibe el nombre de equilátero. 
Si un triángulo tiene dos ángulos iguales, recibe el nombre de isósceles. 
Si un triángulo no tiene dos ángulos iguales, recibe el nombre de escaleno. 
 
 

 
 
Cuatro puntos no pertenecientes a una misma recta determinan un cuadrilátero. Lo 
representamos utilizando una o cuatro gomas elásticas. Cuatro segmentos concatenados 
cerrados determinan un cuadrilátero.  
 

 
 
Si un cuadrilátero tiene los cuatro lados y los cuatro ángulos iguales recibe el nombre de 
cuadrado. Lo representamos con una sola goma elástica.  
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El cuadrado lo representamos con gomas elásticas de diferentes colores.  
 

 
 
Si un cuadrilátero tiene los cuatro lados iguales y los ángulos iguales dos a dos recibe el nombre 
de rombo. Lo representamos con una sola goma elástica y con varias. 
 

 
 
Si un cuadrilátero tiene los lados iguales dos a dos y cuatro ángulos rectos recibe el nombre de 
rectángulo. Lo representamos con una sola goma elástica y con varias.  

 
 
Si un cuadrilátero tiene los lados paralelos dos a dos y los ángulos no rectos, recibe el nombre 
de romboide. Lo representamos con una sola goma elástica y con varias. 
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Si un cuadrilátero tiene solo dos lados paralelos, recibe el nombre de trapecio. Lo 
representamos con una sola goma elástica y con varias.  
 

 
 
Si los lados no paralelos de un trapecio son iguales, recibe el nombre de isósceles. Lo 
representamos con una sola goma elástica y con varias; los lados iguales del mismo color.  
 

 
 
Si uno de los lados no paralelos de un trapecio es perpendicular a los lados paralelos, formando 
dos ángulos rectos, recibe el nombre de trapecio rectángulo. Lo representamos con una sola 
goma elástica, en la primera figura. En la segunda, con los dos lados paralelos y el perpendicular 
a ellos del mismo color.  
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Si un cuadrilátero no tiene un par de lados paralelos, recibe también el nombre de 
TRAPEZOIDE. Lo representamos con una sola goma elástica y con varias.  
 

 
 
Cinco puntos no pertenecientes a una misma recta determinan un pentágono. Lo 
representamos a través de una sola goma elástica y varias. 
 

 
 
Seis puntos no pertenecientes a una misma recta determinan un hexágono. Lo representamos 
a través de una sola goma elástica y varias. 
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El proyecto ANF-IDEUCA "Activación de procesos de calidad en Centros Educativos de Educación 
Básica, desde una perspectiva de Equidad, Pertinencia y Eficiencia" está concebido y organizado 
para que se encuentren en la acción la base material que proporciona ANF con la base académica 
que aporte al IDEUCA.  Sobre esta base unificada y fortalecida el IDEUCA asume la formación de 
los directores de los 40 centros educativos privados, subvencionados y públicos seleccionados, así 
como la de los maestros y maestras de primaria con énfasis en la lecto-escritura, la matemática y 
las Ciencias. 
 

Esta formación está organizada en tres Cursos de Diplomado uno para maestros y maestras de 
educación inicial, primero y segundo grados y el otro dirigido a los maestros y maestras de tercero 
a sexto grados, ambos concentrados en el currículum y la formación docente.  El tercer Curso de 
Diplomado está dirigido a los directores de centros y concentrado en el fortalecimiento de la 
gestión. 

La atención a estas demandas académicas requiere preparar el material científico pedagógico 
apropiado en forma de módulos de aprendizaje  compartido y de autoaprendizaje reuniendo en 
ellos aspectos técnicos y prácticos de cada tema acompañados del método de investigación-acción  
orientado a la reflexión sobre la práctica y el cambio de cada sujeto director, maestro, maestra,  en 

razón de mejorar la calidad de los aprendizajes 
de los estudiantes. 


